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Drodzy Czytelnicy!

Uwielbiam przynosi¢ dobre wiadomosci, a fakt, -
ze do konca roku szkolnego zostato bardzo niewiele, z U/
pewnoscig taka wiadomoscig jest. Oczywiscie nie dla
wszystkich. JAKIES wyjatki musza by¢ (tutaj skinienie gtowy
ku tym, ktérzy pragng zdazyé poprawi¢ oceny — do roboty, leniuchy).

Nie kazdemu z nas stoneczna aura sprzyja. Czesto wtasnie wraz
z jej nastaniem nasilajg sie objawy choroby nicmisieniechce (niestety,
musze przyznac, ze jestem jednym z takich przypadkéw). ,Za oknem taka
tadna pogoda, a ja mam tyle na gtowie...” Po tym zdaniu zaczynam samg
siebie w duchu przekonywaé, ze przeciez ,nie mam az tyle rzeczy do
zrobienia” i, ze ,zdaze z tym pdzniej”’. Na ogdt nie wychodzi. Niech teraz
podniosg reke Ci, ktérzy ani razu tak nie mieli! (Jesli znajdzie sie kto$ taki,
to niech wie, ze bardzo zazdroszcze i podziwiam).

Walczac z coraz wiekszym lenistwem i piekniejgcg pogoda
(a nawiasem mowigc, zauwazyliscie, ze w weekendy nas nie rozpieszcza,
ale za to podczas dni roboczych tadnieje? Zatamac sie mozna) stworzylismy
przedostatni numer Gimzetki. Tradycyjnie, mamy nadzieje, ze sie spodoba.
Tymczasem, zycze Wam i sobie wiekszej mobilizacji i cierpliwos$ci podczas
tych ostatnich tygodni. ©
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ARTUALNOS@O

Przez bardzo dilugi czas nie dzielitam si¢ z Wami zadnymi
nowinkami. Najwyzszy czas to nadrobi¢!

Wojtek Dolatowski zostal laureatem Wojewodzkiego Konkursu
Wiedzy o Wielkopolsce. Udato mu si¢ to juz po raz piaty!

W konkursie edukacyjnym z zakresu odnawialnych Zrodet energii
,,Zielona Energia’” swoimi umiej¢tno$ciami popisat si¢ Michat Turbanski.
Jego zdjecie znalazlo si¢ w dziesiatce najlepszych z calej Wielkopolski.

Juz po raz dziewiaty w zespole Szkét w Bodzewie odbyl sig
religijny konkurs dekanalny dla gimnazjalistow, w tym roku pod hastem
,By¢ sola ziemi”. Pierwszy etap polegal na rozwiazaniu testu pisemnego,
a drugi na wykonaniu przez grupy reprezentujace dana szkote plakatu.
Pierwsze i drugie miejsce w pierwszym etapie zajely dziewczyny z naszej
szkoty — Paulina Zaremba i Marysia Tomiak. Plakat zespotu z naszej
szkoty zdobyt drugie miejsce.

Ostatnimi czasy uczniowie naszej szkoty brali udziat w wielu
zawodach sportowych. Ponizej przedstawiamy osiagnig¢cia naszych
najlepszych sportowcow.
= Katarzyna Puslecka podczas zmagan rejonowych w Lesznie pobita
rekord szkoty w biegu na 1000 m i zakwalifikowata si¢ do finatu
wojewodztwa

= Agata Wachowiak zajeta w tych samych zawodach IV miejsce
w biegu na 600 m

= Marcelina Kaminska IV miejsce w skoku w dal

= Mikotaj Otto pobit rekord szkoly i zajat V miejsce w biegu
na 1000 m

Inka



Sprawozdanie z wyjazdu do Warszawy

W dniach 23 — 25 maja razem z Pauling Wojtkowiak udato mi sie
wyjechaé do Warszawy w ramach programu ,,Na wtasne konto”. Wszystko
dzieki temu, ze zostaliSmy laureatami konkursu na najlepszg mtodziezowa
gazete ekonomiczng. Naszym opiekunem od poczatku do konca bytfa
p. Julia Glinka®©.

Po przyjezdzie do stolicy, na dworcu PKP, zostaliSmy mito przyjeci
przez organizatorow, ktdrzy zaprosili nas do luksusowego hotelu ,Ibis”. Po
zakwaterowaniu ,ruszylismy w miasto” z wizytg do siedziby telewizji
polskiej TVP Info. Moglismy zobaczy¢ prace tej stacji ,od $rodka” oraz
poczu¢ sie jak prawdziwi prezenterzy, siadajgc za biurkiem, ktére mozna
zobaczy¢ w panoramie. Nastepnie czekaty nas dwugodzinne warsztaty
z dziennikarzem ,,Rzeczpospolite]” p. Andrzejem Opalg. Pod koniec dnia
w chwili wolnego czasu udalismy sie na spacer po Warszawie, widzieliSmy
m. In. stadion narodowy ©. W pigtek od rana udaliémy sie zwiedzi¢
Narodowy Bank Polski. Przyblizono nam jego historie oraz oprowadzono
po nim, a na koniec wizyty odbyto sie krétkie szkolenie z rozpoznawania
falsyfikatow. Nastepnie wspdlnie sktadaliSmy gazete ekonomiczna.
Po potudniu zaczelismy gre miejska pt. , Czysty zysk” na 30. pietrze Patacu
Kultury i Nauki. Naszym gtéwnym zadaniem byto gromadzenie pieniedzy
oraz zbieranie punktéw za wykonywane prace/akcje. W sobote odbyto sie
uroczyste zakonczenie imprezy oraz wreczenie nagrdod. Nalezy
tu podkresli¢, ze duzy sukces odniosta Paulina Wojtkowiak, ktorej udato sie
wywalczy¢ stypendium. Potem zaproszono nas kawe i wrdcilismy do
domu.

Uwazam, ze warto bylo poswieci¢ czas i zaangazowac sie
w tworzenie gazetki, aby w nagrode pojechac¢ do stolicy naszego kraju.
Cata akcje oceniam na duzy plus ©. Zatuje tylko, ze nie udato mi sie
zwiedzi¢ kilku miejsc.

Soffka



» A ja wole mojg mame ...” ©

Dziewie¢ miesiecy oczekiwania, a potem
nieprzespane noce ... Che¢ zrobienia wszystkiego,
aby dziecko miato wspaniate  wspomnienia
z dziecinstwa. Jak odwdzieczamy sie za to naszym
mamom?

Kiedy byliSmy mtodsi, z kazdym matym
problemem udawali$my sie do naszych mam. One cieszyly sie, ze mogg
nam pomagac, choé czesto byty tym zmeczone. Wspieraty nas w kazdym
dziataniu, odpowiadaty na nasze pytania (czesto banalne ©). Jak je wtedy
nazywaliSmy? Mamusia, mamuska, mamunia..

Teraz jednak jesteSmy pod ogromnym wptywem otoczenia.
W Internecie czesto pojawiajg sie obrazki mowigce o mitosci do mam.
Wtedy kazdy pisze na forach o tym, ze jego matka jest cudowna, ze zawsze
bedzie jej pomagat, dziekuje za poswiecony czas i troske. W towarzystwie
znajomych, aby nie wypas¢ na ,,maminsynkéw” czesto wyrazamy sie o niej
zle. Zalimy sie réwieénikom, ze znowu zrzedzi, czepia sie o szczegdty, szuka
dziury w catym. Czy nasze mamy naprawde zastuguja na takie
traktowanie? Oczywiscie nie mozemy tu uogélnia¢, poniewaz s3 tez takie
osoby, ktére nie wstydzg sie swoich uczué¢ do mamy, tego ze majg z nimi
dobre stosunki i czujg do nich szacunek.

Co prawda Dziedn Matki juz za nami, ale rdwniez na co dzien
pamietajmy chocby o zyczliwosci czy przytuleniu. | miejmy odwage nie
tylko pisa¢ o uczuciach w Internecie, ale méwi¢ o nich wprost.

AnDzik i Patl@



Gimnazjalista - jeszcze dziecko czy juz dorosty?

Nasze mamy obchodzity niedawno swoje Swieto. Teraz nadszedt
czas na nas. Wrecz zdziwitabym sie, gdyby jakis znajomy oznajmit mi, ze
jest na to za stary. Aby rozwiaé moje wszelkie watpliwosci,
przeprowadzitam wywiad o Dniu Dziecka z "typowym gimnazjalistg".

Inka: Jestes uczniem gimnazjum. Czy czujesz sie bardziej dorostym niz
dzieckiem?

Gimnazjalista: Przeciez juz jestem dorosty.

I: Niezupetnie, jeszcze nie jestes.

Gim: Dorosty to stan umystu. To tylko kwestia jednego gtupiego
dokumentu. Ja juz teraz czuje sie dorosty. Zdarza sie, ze niejeden
petnoletni jest mniej odpowiedzialny od byle dzieciaka z podstawdwki.

I: Twoi rodzice traktujq cie jak dorostego?

Gim: Ciggle wydaje im sie, ze nadal jestem matym bobasem. To strasznie
irytujace, zwtaszcza wtedy, gdy chce gdzies wyjsé ze znajomymi. Kazg mi
»Nie szlajaé” sie po nocy. Przeciez umiem $wietnie sam o siebie zadbat.

I: Czy nie uwazasz, ze mogq czasem miec racje?

Gim: Moze czasami im sie zdarza. Ale podkreslam, CZASAMI. Zdaje sobie
sprawe, ze sie martwig, ale nie jestem jeszcze kompletnym kretynem, zeby
wpakowac sie w jakies ktopoty. Mam ciekawsze rzeczy do robienia.

I: Na przyktad?

Gim: Level sie sam sie nabije!

I: Rodzice muszq byc z ciebie dumni...

Gim: Czemu?

I: Bo biorgc pod uwage tych wszystkich mtfodych, ktorzy pijg, palq i jeszcze
nie wiadomo co, to Ty ze swoimi levelami jestes wrecz anioftem.

Gim: Zawsze im to powtarzam. A oni tylko narzekaja, ze tyle pradu idzie
albo, ze oczy mi sie popsuja... Masakra.



I: Obchodzisz jeszcze Dzien Dziecka?

Gim: Oczywiscie, przeciez to moje ulubione swieto! Rodzice chociaz w
ciggu tego jednego dnia w roku mnie doceniaja.

I: Czyli jednak jestes jeszcze dzieckiem?

Gim: Eh... Dla moich rodzicéw zawsze nim bede, ale mnie to nie
przeszkadza. Lubie dostawac od nich prezenty.

I: A co chciatbys otrzymac w tym roku?

Gim: Najlepiej bytoby, gdyby sypneli mi troche kasy. Moze uzbierataby sie
z tego fajna sumka. Moim rodzicom czesto zdarza sie kupi¢ mi nietrafiony
prezent, na przykfad jakas bielizne. Wiec ja juz wole sam sobie kupic to, co
chce.

I: Moze to tylko pozory, ale wydajesz sie by¢ strasznym materialistq.

Gim: Przez to, ze raz w roku czekam na zastuzony prezent? Trzymaijcie
mnie, bo nie wytrzymam.

I: Spokojnie, kazdy czasem zastuguje na nagrode. Nawet ktos taki, jak ty.

A tak na powaznie. Cieszcie sie, ze rodzice jeszcze pamietajg
o waszym Swiecie. Pieknie podziekujcie za zyczenia, za prezenty tym
bardziej. | pamietajcie, nie starajcie sie na site robi¢ z siebie dorostego.
Przeciez bardziej optaca sie by¢ dzieckiem.

Inka

Stow kilka o... pajakach

Dnia 2 maja 2013 wlos Angeles zmart
legendarny gitarzysta, ojciec thrash metaluy,
wieloletni cztonek i zatozyciel zespotu Slayer Jeffrey
John ,Jeff” Hanneman. Jako oficjalng przyczyne

Smierci podano marskos¢ watroby (naduzywat
alkoholu), lecz przez ostatnie kilka lat miat on problemy
z martwiczym zakazeniem powiezi, spowodowanym ugryzieniem pajaka.



Okazuje sie, ze wcale nie trzeba wyjezdzac¢ w tropiki, aby spotkato nas tak
nieprzyjemne zdarzenie.

Na Ziemi mamy okoto 40 tys. rodzajow pajgkéw (wow!). Majg
wielkosci od 0,5 mm do 12 cm ciata i do ok. 32 cm rozstawu odndzy.
Co ciekawe czesto zdarza sie, ze samice sg wieksze od samcéw ;). Jednak
nie interesujg mnie teraz te stawonogi pod wzgledem technicznym,
przyjrzyjmy sie, ktérych pajgkdéw nalezy sie baé...

Jeden z najbardziej jadowitych pajgkdéw na swiecie watesak brazylijski jest
sprawcy licznych ukaszen ze skutkiem sSmiertelnym. Wystepuje
w pétnocnej i wschodniej czesci Ameryki Potudniowej, cho¢ zdarzaty sie
przypadki nieumysinego przewiezienia zywego pajgka w paczkach
z owocami nawet na duze odlegtosci. Poza posiadaniem silnej toksyny
pajgk ten dysponuje tez najwiekszymi gruczotami jadowymi w rodzinie
pajeczakow. Strach sie ba¢, nie? Godnym uwagi pajgkiem jest rowniez
czarna wdowa, ktdra pozera swoich partneréw. Ich neurotoksyna jest 15
razy silniejsza niz grzechotnika.

W Polsce (na szczescie) najbardziej jadowitym pajgkiem jest sieciarz
jaskiniowy czyhajacy na nas w jaskiniach, tunelach kolejowych oraz
w piwnicach. Nie stanowi on wiekszego zagrozenia dla zycia cztowieka,
cho¢ jego ukaszenie moze by¢ wyjagtkowo nieprzyjemne - poréwnuje sie je
do uzadlenia przez szerszenia.

Céz, sadze, ze na razie nie mamy sie czego baé. Na koniec dodam
tylko, ze lek przed pajgkami to arachnofobia. Ktos z was ma te fobie?

Soffka



Warto walczy¢ do konca - recenzja

W tym numerze Gimzetki postanowitam

zrecenzowac pewng wzruszajgcy ksigzke. Nie jest to typowa
ksigzka dla mtodziezy; nie znajdziecie w niej cudownego i przestodzonego
obrazu pierwszej mitosci, wiec jesdli jestescie osobami o frywolnym
usposobieniu, prawdopodobnie ta ksigzka nie przypadnie wam do gustu.

Mowa o ksigzce Anne-Dauphine Julliand ,Slady matych stép na
piasku”. Autorka ksigzki to francuska dziennikarka, opisujgca prawdziwe
wydarzenia, ktére dotknety jej rodzine. Na pozér wyglada ona zwyczajnie:
maz Loic, dwdjka dzieci Thais i Gaspard oraz zona spodziewajgca sie
kolejnego dziecka Anne-Dauphine. Niestety, pewnego dnia cate
dotychczasowe zycie tej rodziny wywraca sie do géry nogami.

Podczas spaceru z 2-letnig corka Thais, matka dziecka dostrzega,
ze dziewczynka pocigga ndzka, wiec postanowia zabrac¢ jg do specjalisty,
by zbadaé problem. Poczatkowo lekarz zaktada, ze wady w chodzie
sg normg dla tak matego dziecka, lecz mimo to zleca badania. Werdykt
lekarzy jest przerazajacy — dziewczynka cierpi na rzadka chorobe
genetyczng - leukodystrofie metachromatyczng, ktdra zabija bardzo
szybko i bolesnie. Nie ma nadziei na jej przezycie, na te chorobe nie ma
lekarstwa. Mimo tego rodzina prébuje zy¢ terainiejszoscia, a nie
przysztoscia.

W kolejnych rozdziatach dziewczynka traci wtadze nad swoim
ciatem. Choroba zbiera krwawe zniwo, odbierajgc dziecku zmysly.
Dziewczynka w wieku 4 lat traci mowe, wzrok, nie moze sie poruszac i ma
problemy z przetykaniem pokamdéw, mimo to relacje z przyjaciétmi
i rodzing nie ulegaja zmianie, poniewaz dziecko ma wspaniate
umiejetnosci porozumiewania sie niewerbalnie.

W tym czasie na S$wiat przychodzi Azylis. Kolejna potworna
wiadomos¢é wstrzgsneta matym swiatem rodziny — dziewczynka réwniez



choruje na te chorobe. Rodzice sg zatamani, nie majg sit do walki,
dowiadujg sie jednak, ze jest cien nadziei na zatrzymanie choroby u Azylis.
| wtedy (ponownie) statym miejscem spotkan rodziny staje sie szpital.
Rodzina i przyjaciele chcg z catego serca pomdc Azylis i Thais jak tylko
potrafig. Wierzg, ze uda im sie je ocalié. Strzempki wiary rozwiewa fakt,
ze Thais traci stuch — jedyny zmyst, ktéry jej pozostat. Dziewczynka coraz
czesciej miewa napady bdlu, przyjmuje ogromne dawki lekow
przeciwbdélowych, mimo to jest zawsze pogodna i w petni akceptuje swéj
los.

Czy dziewczynka znajdzie w koncu ukojenie? Przeczytajcie sami.

Mysle, ze ta ksigzka pokazuje, jak zy¢ i walczy¢ do konica, mimo
ze prawdopodobnie nie ma nadziei.

Czy fatwo zy¢ z nieSmiatoscia?

Ostatnio dostalismy list od czytelniczki ,,Gimzetki”, ktéra ma problem z
niesmiatoscia i za naszym posrednictwem prosi o rade panig psycholog

@

Czesc!

Mam 14 lat, jestem jeszcze mtoda, ale mam pewien problem — jestem
niesmiata. Wychodzgc rano do szkoty, mam nadzieje, ze sie przetamie, ale
to nie takie proste, jak sie moze wydawac. Denerwuje sie, kiedy mam cos
powiedzie¢, nie lubie gdy nauczyciel wofta mnie do odpowiedzi,
a najbardziej nienawidze wystepowac w apelach. Czasem mam wrazenie,
Ze nauczyciele specjalnie gnebiq osoby niesmiate. Z drugiej strony
wielokrotnie sama ztoszcze sie na siebie, np. znam odpowiedZ na pytanie,
rozumiem omawiany na lekcji problem, ale nie potrafie pokonac
niesmiatosci i sie odezwac. Moze tez boje sie kompromitacji?

Rozmawiajgc z koleZzankg, dowiedziatam sie, Ze jej jest nawet trudno
podejs¢ do osoby stojgcej na boisku szkolnym, a co dopiero sie do niej
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odezwad. Wiem, ze nie jestem sama, obserwujgc uczniow z naszej szkoty,
zauwazytam, ze sq tacy, ktorzy majq podobny problem.
Bardzo prosze o pomoc. Jak sobie z tym radzi¢? Takie Zycie wcale nie jest
proste.

Czytelniczka

Okazuje sie, ze trudno jest zy¢ z nieSmiatoscig. Znajdg sie tacy, ktorzy s3
gotowi sie osSmieszy¢, zeby ukryé problem, ale mato kto wie, jak sobie
z tym radzicé.

PoprosiliSmy panig psycholog o kilka ztotych rad, ktére pomoga takim
osobom. Oto one:

1 .Zaakceptuj swojg niesmiatos¢. Sprébuj wypisaé mocne strony oséb
ktore sg spostrzegane jako niesmiate - dla przyktadu takie osoby sg czesto
dobrymi stuchaczami, potrafig dochowa¢ tajemnicy (,,dobry materiat na
przyjaciela”).

2. Wyznaczaj sobie cele do osiggniecia, dzieki ktdrym poczujesz, ze radzisz
sobie z sytuacjami, z ktérymi wczesniej miate$/miatas problemy. Stosuj
zasade ,matych krokéw”, czyli niech twoje cele nie beda zbyt ambitne
i trudne do osiggniecia, bo przeciez ,nie od razu Krakéw zbudowano”.

3. Zapisuj, co udato ci sie osiggnac - czasami wydaje sie nam, iz w temacie
naszej nieSmiatosci nic sie nie zmienia - nie widzimy zadnych pozytywnych
zmian. Niekoniecznie tak jest w rzeczywistosci, czesto szybko zapominamy
o sukcesach, a skupiamy sie na tym, co nam nie wyszto.

4. Czytaj zyciorysy, wywiady ze stawnymi autorami - wielu z nich
wspomina, iz byty osgdzeni niesmiatymi. Poznaj ich sposoby radzenia sobie
z niesSmiatoscia

5. Pomysl, w czym jestes$ dobry (np. w pitce noznej, w pisaniu opowiadan,
w Spiewaniu). Rozwijaj swoje ,,mocne strony”.

6. O efekty swojej pracy nad niesmiatoscig zawsze pytaj osoby, ktére s3 ci
zyczliwe.
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W zwigzku z dziataniami podjetymi w ramach realizacji projektu
edukacyjnego przeprowadzitam krétki wywiad z lekarka pracujaca
w gostynskim szpitalu na oddziale intensywnej opieki medyczne;j.

Niestety, nie zgodzifa sie ona na wykorzystanie danych osobowych.

1. Czy kiedykolwiek miata Pani do czynienia z nastolatkami pod
wyptywem alkoholu, narkotykéw badz innych srodkéw odurzajacych?

- Zdarzyto mi sie kilkanascie razy. Najmtodszy - dwunastolatek miat ok. 2,5
%o alkoholu we krwi.

2. Wedtug Pani, co jest powodem, ze coraz wiecej nastolatkow siega po
uzywki, ktére stanowiq przeciez zagrozenia dla zycia?

- Jest to przede wszystkim tzw.,, kult picia’”’- na kazdej uroczystosci musi
by¢ alkohol. Poza tym, dla niektérych jest to rozrywka, poniewaz mtodziez
nie ma alternatywy.

3. Co nalezy zrobi¢, aby unikac tego typu problemoéw u nastolatkow?

- Przede wszystkim dorosli powinni dawac dobry przyktad i zachecié
mtodziez do innych rozrywek.

4. W jaki sposob probowataby Pani dotrze¢ do mtodziezy?

- Zorganizowatabym spotkanie z ludzmi, ktdrzy wyszli z natogu, czyli tzw.
,,trzezwymi alkoholikami”.

Adzik ;]
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Jeden z urokdéw mody polega na tym, ze niczemu
nie stuzy.

Francoise Giroud

Czy kazdy sie zgadza? Z pewnoscig, nie.

Gtéwnym przeznaczeniem mody jest mozliwosé
wyrdznienia sie z tlumu. Ubieramy sie
oryginalnie. | modnie. To drugie przede
wszystkim. Neonowe kolory sg trendy?
Zmieniamy catg swojg garderobe w o$lepiajaca

tecze. Modne ¢wieki? Wszystkie ciuchy
obkuwamy metalem. To tylko dwa przypadki, a jest ich, hm... mndstwo.

WYy pewnie nie pamietacie, ale rodzice lub dziadkowie z pewnoscig
tak, ze kiedy$ kazdy, kto chciat ,sie liczy¢” w towarzystwie, nosit dzwony.
Tak, te sSmieszne spodnie, w ktérych teraz pokazac sie, to obciach. Jest to
smutny przykfad, zejakis ciuch moze zrobi¢ zamieszanie w modzie, a chwile
pdzniej by¢ krytykowany przez ,,znaczacych” projektantow.

Zatrzymajmy sie chwilke przy twdrcach dzisiejszej mody, ale takiej
rodem z paryskiego wybiegu. Czy ktos kiedykolwiek wiozytby
na siebie karton albo owinatby sie folig i wyszedt na spotkanie? Watpie.
Nie rozumiem dzisiejszych projektantéw. Albo brakuje im pomystéw, albo
ich twdrczosc jest tak gteboka sztuka, ze mnie, zwyktemu smiertelnikowi,
nie jest dane jej zrozumie¢.

Jednak przyjrzyjmy sie czemus, co nas dotyczy w wiekszym stopniu
— modzie uzytkowej. Rozgladajgc sie, chociazby, po szkolnym boisku,
mamy okazje dostrzec ich ciekawe ,eksponaty”. Na pierwszy ogien ida
dziewczyny.

Liczac sie z tym, ze bedzie coraz cieplej i cieplej, musimy sie
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przyzwyczai¢ do rozneglizowania atakujgcego nas z kazdej strony. Nie
mowie, ze to cos ztego, ale nie kazdy chce oglada¢ wasze, nie zawsze
najczystsze, staniki .

Co do tej , brzydszej” ptci, tez sie musze przyczepi¢. Rozumiem, ze
upat czasem niemitosiernie doskwiera, wiec nie kaze wam gotowac sie w
dtugich spodniach. Ale, gdy juz macie na sobie te luzne szorty, to siedzagc w
tawce, trzymajcie nogi razem. Prosze. Nie chcemy ogladaé waszej bielizny.

Na koniec podziele sie z wami pewng sytuacjg, ktéra bardzo mnie
zaskoczyta. Przed jedng z lekcji, zauwazytysmy z kolezankg, ze dziewczyny
sprawdzajg sobie metki przy ubraniach. Co sie bardziej liczy: marka czy
wygoda? Odpowiedzcie sobie sami.

Inka

Leniwe popotudnie? — chyba jednak nie dla kazdego

Za 4 tygodnie rozpoczng sie oczekiwane wakacje. Nauczyciele
gnebig nas ostatnimi sprawdzianami i oczywiscie naktaniajag do
poprawiania ztych ocen. Tak wiec jakas cze$¢ gimnazjalistow ma teraz
baaardzo pracowity czas, bo DOPIERO zabiera sie za nauke i uczeszcza na
wszystkie poprawy, na jakie sie da. Oczywiscie uczniowie, ktdrzy uczg sie
systematycznie lub przynajmniej na biezgco poprawiajg gorsze oceny nie
muszg martwic sie na ostatnig chwile, ze byé moze nie zdazg ich poprawié
i niestety czaka ich zakuwanie przez cate wakacje. Apeluje wiec, abysmy
my — pilniejsi  (czyli mam nadzieje - wiekszos¢) wykorzystali wolny,
wiosenny czas na krétki spacer, wycieczke rowerowg itp., a nie jak to
zazwyczaj robimy zimg, przesiadujgc przed komputerem. Wszystkim tym,
ktorzy jednak wolg co roku ,,porzagdkowac wiedze” tuz przed koricem roku,
zyczmy wytrwatosci i cierpliwosci w przypominaniu sobie catego materiatu
i oczywiscie jak najlepszych wynikéw koricowych! ©

Kalan
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ZE SMOGORZEWA NA X-FACTOR

Il

11
|

‘1

13.04 w sobote wraz z rodzing

|
|

'I

|

pojechalismy do ,Warszawy” na

G

Tk

pierwszy odcinek na zywo trzeciej
edycji X-FACTOR, w ktérej wziat
udziat maoj kuzyn z zong mianowicie Grzegorz i Maja Hyzy znani jako
panstwo Hyzy. Nagrania kolejnych odcinkdw nie odbywajg sie, jak by sie
mogto wydawacé w samej Warszawie, ale w Szeligach ( mata wie$ wielkosci
Talaréw, gdzie znajduje sie duza hala TVN-u), skad do stolicy jest jeszcze
ok. 10km. W telewizji ogladamy super studio, ale rzeczywisto$¢ nie jest
taka kolorowa. Pierwsze pytanie, ktore pada po dotarciu na miejsce to -
gdzie zaparkowacé samochdd? Otdz trzeba go zostawié w polu,
bo to jedyne miejsce przy studiu. Potem czeka nas okoto

godzinne czekanie do wejscia na plac, przy wejsciu

przechodzi sie przez bramke jak na lotnisku gdzie

jesteSmy zobowigzani zostawi¢ wszystkie metalowe

przedmioty. Broi Boze nie wolno wnosi¢ szklanych i
butelek czy puszek, ewentualnie plastikowe przy

czym uwaga - przy wejsciu na hale rekwiruja nakretki od !
nich, poniewaz mozesz rzuci¢ nig w Wojewddzkiego. Podczas
odcinka, w ktérym uczestniczytem, Grzesiek zaspiewat piosenky pt.
,,Troublemaker”, ktérej wykonanie zajeto Ill miejsce a Maja ,, Summertime
sadness”, dzieki czemu zajeta az | miejsce. (Dzi$ juz wiemy, ze Grzesiowi
udato sie dotrze¢ az do finatu).

Niektérzy telewidzowie by¢ moze zastanawiajg sie, w jaki sposdb
organizatorom udaje sie tak zdyscyplinowac¢ widownie, ze wszyscy naraz
wstaja i klaszcza. Zadna tajemnica — jest tam chiopak, ktérego nikt oprécz
widowni nie widzi i to on wtasnie pokazuje komunikaty, kiedy wsta¢ czy
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kiedy klaskaé. Podczas przerwy na reklame on tez opowiada anegdoty
o tym, co sie kiedys wydarzyto w odcinkach na zywo. W rzeczywistosci caty
program mija o wiele szybciej niz w telewizji. Po zakonczeniu i zejsciu
z anteny wszyscy ludzie z widowni rozpraszajg sie po catym studiu i
prébujg zdoby¢ autograf ktéregos z wystepujgcych.

Orfeusz:)

Tym razem przepis dla mitosnikéw ciastek

CIASTKA MASLANE

Sktadniki:

1 kostka miekkiego masta

2,5 szklanki maki

1 szklanka cukru

1 jajo

2 tyzeczki proszku do pieczenia

Przygotowanie :
- wszystkie sktadniki zagnies¢ w misce

- rozwatkowac ciasto na ok. 0,5-1 cm
-z ciasta wycigc ciasteczka w dowolnym ksztatcie
- piec w temp. 160 st. przez ok. 15 min.

SMACZNEGO !
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