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" »L Z okazji zblizajacej si¢ Wielkanocy
pragniemy zyczy¢ naszym Czytelnikom
udanych §wiat spedzonych w mitym gronie,
mokrego dyngusa,
smacznego jajka,
wielu sukcesow,
spetnienia najskrytszych marzen

oraz wigcej nadziel,
ktora jest niezbedna do dobrego przezycia

Swiatecznego czasu.




Kochani Czytelnicy!

Zauwazytam, ze za kazdym razem zaczynam od radosnych wiesci
o zblizajacych si¢ dniach wolnych. Tym razem bedzie z innej beczki.

Czy zastanawialiScie si¢ kiedykolwiek, jak bedzie wyglada¢ Wasza
przysztos¢? Co bedziecie robi¢ jutro, za miesiac, czy za pi¢é lat? Macie
jakie$ pomysty? Wiele osob powtarza — planowanie to podstawa sukcesu.
Moim zdaniem, planowanie dziala, ale nie na dluzsza metg. ,,Czasem
cztowiek moze zmieni¢ zdanie, czasem zdanie moze zmieni¢ cztiowieka.”

Przechodzac do sedna sprawy — gimnazjalisci z klas trzecich staja
przed trudnym wyborem. Wielu z nich juz od dawna wie, co ze soba
zrobia, a pozostali chyba czekaja na ol$nienie. Niedtugo nadejdzie czas
sktadania podan, wigc w tym numerze znajdziecie krotki przeglad szkot z
naszej okolicy.

Chciatabym zakonczy¢ jakim$ optymistycznym akcentem, wigc...
Zaraz mamy $wiegta i weekend majowy! Bedzie wooolneee! ©
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Aktualnosci

W ramach obchodow Roku Btlogostawionego Edmunda
Bojanowskiego zorganizowano konkurs, ktorego przedmiotem bylo
wykonanie komiksu przedstawiajacego epizody z historii tego spolecznika.
Wysoko zostaly ocenione prace uczniéw naszej szkoty. W kategorii szkol
podstawowych I miejsce zajgta Anna Stanistawska z kl. VI a. Szczegblnym
talentem plastycznym wykazali si¢ nasi gimnazjaliSci: | miejsce zdobyla
praca Weroniki Nawrockiej i Julii Pelc oraz Karoliny Bonawenturczyk,
Zosi Wojtkowiak i Agnieszki Janowskiej, 11 miejsce przyznano Dawidowi
Slachetce oraz Joannie Mateckiej, na III miejscu uplasowaty si¢ komiksy
Michaliny Frackowiak oraz Pauliny Podgorskiej i Emilii Okoniewskiej.

3 kwietnia w Gminnym O$rodku Kultury w Piaskach odbyt sig
réwniez konkurs piosenki ochronkowej (na podstawie ,,Piosenek wiejskich
dla ochronek...”” E. Bojanowskiego), w ktorym sukces odniesli tez nasi
przedstawiciele. Drugie miejsce zajeta Nikola Kordus, a trzecie jej
kolezanka Kelly Szuba. Wyrdznienie otrzymata Zosia Placzkiewicz.

10 kwietnia w Pgpowie odbyt si¢ V Ogolnopolski Bieg Katynski,
gdzie mozemy pochwali¢ si¢ sukcesami. Katarzyna Puslecka i Karolina
Szczeblewska zdobyty kolejno dwa pierwsze miejsca w kategorii dziewczat
rocznik 1998. Michat Turbanski osiagnat druga pozycje na podium, a Karol
Walkiewicz ukonczyl bieg na piatej pozycji w kategorii chtopcéw rocznik
1998.

11 kwietnia w auli ZSZ Gostyn odbyt si¢ Powiatowy Konkurs
Jezykdéw Obcych pod patronatem Starosty Gostynskiego Roberta
Marcinkowskiego, gdzie Paulina Zaremba zajgta drugie miejsce w
kategorii jezyk angielski gimnazjum, a Mikotaj Dolatowski rowniez zajat
drugie miejsce, lecz w kategorii jgzyk niemiecki gimnazjum.

Wszystkim serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow :D



Julia (:
Jesli robisz to, co lubisz, nigdy nie bedziesz musiat pracowac.

Na dobrej drodze do
., hiepracowania” w przysziosci jest Martyna
Walendowska. Swoj przyszly zawod zwiqze z
tym, co najbardziej lubi — ze zwierzetami.
Przeprowadzitam z niq krotki wywiad, w
ktorym opowiedziata mi m.in., jak wyglada

hodowla psow od strony technicznej. Przy
okazji chciatabym wszystkich serdecznie
zacheci¢ do rozwijania swoich pasji, gdyz sq
one swietnq odskoczniq od trudow codziennego zZycia.

Dlaczego wiasnie hodowanie psow? Skqd sie wzigl ten pomysi?
W moim domu od zawsze byly psy. Od dziecka wychowywatam si¢ z
jednym rasy bernardyn, to jest dosy¢ duzy pies. Chyba stad si¢ to wziglo.
Zawsze je lubitam i si¢ nimi interesowatam.

Na czym glownie polega Twoje zadanie? Zajmujesz sie

wychowywaniem psow od szczeniaka, czy tylko priygotowywaniem ich do
zawodow?
Zaczynam z psami okoto S5-miesigcznymi. Bior¢ je do siebie na okoto
tydzien lub dwa i pod okiem mojego wlasnego psa Janka, obecnie juz
championa Polski, ucza si¢ pewnych zachowan stadnych. Ja je uczg, jak
poprawnie si¢ wystawiac, takiego biegu wystawowego. Ogolnie, zeby, gdy
pdjda do nowych wtascicieli, nie demolowaty im ogrodkéw i nie zagryzaly
psOw 1 innych zwierzat.

Jakie sq Twoim zdaniem plusy i minusy tego rodzaju pasji? Czy
wiqiq sie 7 niq jakies specjalne korzysci, czy wrecz przeciwnie —
trudnosci?

Nie, mysle, ze nie ma zadnych specjalnych korzysci, trudnosci. Zalezy, co
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kto lubi. Ja akurat si¢ tym interesujg i to lubig. Jesli chodzi o pasje, to jest
to dosy¢ droga pasja, bo koszt wyjazdu na jedna wystawe wynosi okoto
100 zlotych. Plus oczywiscie koszty paliwa, przygotowania psa na
wystawe, bo musi by¢ dobrze odzywiony. Szampony, odzywki, rdézne
rzeczy, dosy¢ drogie.

Czesto jeidzisz na wystawy psow. Kiedy zaczelas sie zajmowac

tym ,na powazinie”? Jakie sq Twoje najwiecksze osiqgnigcia 7 tym
zwiqzane?
Wystawami interesuj¢ si¢ od 2010 roku, wtedy tez zacze¢lam szukad
odpowiedniego psa dla siebie. Znalaztam go na poczatku 2011. Wtasnie
z nim zdobylam championat Polski. Z psami moich znajomych, ktore
wystawiam 1 przygotowujg, mam milodziezowe championaty Polski,
zwycigstwo Polski i zwycigstwa wystaw. Jeszcze warto dodaé, ze moj pies
na wystawie o zwycigstwo Polski zostat Migdzynarodowym Championem
Pigknosci.

W czerwcu tego roku konczysz nauke w gimnazjum. Do jakiej
szkoly sie¢ wybierasz? Czy Twdj wybor jest powiqzany 7 pasjq?
Mysle, ze tak i to nawet bardzo. Zamierzam i$¢ do technikum
weterynaryjnego w Grabonogu, a nastgpnie pobiera¢ praktyki u lekarki,
ktora jest lekarzem prowadzacym w hodowli, z ktérej pochodzi moj pies.

Pewnie calego swojego czasu nie poswiecasz tylko zajeciom
zwiqzanym 7 hodowlq. Ciym sig jeszcze interesujesz?

Poza kynologia interesuj¢ si¢ tez motoryzacja, gtownie niemiecka,
np. Volkswagen i Audi. Japoniskimi motocyklami takze, ale to mniej. Lubie
stare samochody, tzw. youngtimery, samochody okoto 20 — letnie.
Obserwuje kilka ciekawych projektow polskich. Szczegolnie podobaja mi
sig¢ auta po pewnych modyfikacjach wizualnych, lecz nie w stylu udanego
Fast and furious. © Lubig tez klasyczne samochody, takie jak Mercedes
w190 lub co$ zupelie odmiennego, jak pojazd radzieckich dygnitarzy
GAZ Czajka. Doceniam ich pigckno i to, ze maja ,,dusze”. Aktualnie
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szukam nastgpnego czlonka rodziny, wigc to mi pochtania duzo czasu.
Inka



Badzmy aktywni spolecznie

1 kwietnia uczniowie naszego
gimnazjum wzigli udzial w debacie pt.
»Mtlodzi aktywni? Co zrobi¢, zeby
mtodziez brata udziat w wyborach 1 zyciu
spotecznym?", na ktora zostali zaproszeni
przedstawiciele RSU szkoét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych wraz z opiekunami.
Na tegorocznej konferencji mozna byto
spotka¢: pana Roberta Marcinkowskiego -
Staroste Gostynskiego, pana Jerzego Kulaka - Burmistrza Gostynia,
pana Sebastiana Nowaka - spotecznika oraz nauczyciela Gimnazjum
nr 1 w Gostyniu, Aleksandrg¢ Nyc - Przewodniczaca Mlodziezowej
Rady Miejskiej w Gostyniu. Kazdy z gosci wyglosit ciekawa

przemowg, po ktérej rownie chetnie goscie odpowiadali na zadawane
przez ucznidw pytania. Zorganizowanie debaty miato na celu
zwrdcenie uwagi na niska frekwencje wyborcza 1 mata aktywnosé
mtodych ludzi w Zyciu spotecznym oraz zachgcenie ich do brania
udzialu w r6znych akcjach politycznym i spotecznych (oczywiscie w
miar¢ mozliwosci). Podczas konferencji staraliSmy si¢ znalezé
odpowiedzi na pytania zwiazane z aktywnos$cia mlodziezy
w spoleczefistwie. Po wystapieniach goSci nastapila przerwa
kawowa, po ktorej uczestnicy konferencji brali udzial w warsztatach
tworzac plakaty zwiazane z tematem. Zdjgcia z konferencji mozna
obejrze¢ na stronie SU na Facebooku.

Wera


https://www.facebook.com/robert.marcinkowski.5243

Wielkanoc - kiedys i dzi$
Wielkanoc zalicza sie do $wigt ruchomych. Kazdego roku przypada inaczej,
czyli pomiedzy 22 marca a 25 kwietnia. Wielu ludzi narzeka z tego powodu
(,,Wielkanoc w marcu? Zimno bedzie...” itd.), ale nalezy wiedzie¢, ze to nie
jest czyj$ kaprys - Swieto Wielkiej Nocy przypada zawsze w pierwsza
niedziele po pierwszej wiosennej petni ksiezyca.

Wielka Niedziela Wielkanocna — Swieto Zmartwychwstania Panskiego -
w pierwszych wiekach nazywana Paschg jest najwiekszym, najstarszym
i najuroczysciej obchodzonym sSwietem chrzescijan, odprawianym na
pamiatke Zbawczej Meki, Smierci i przede wszystkim Chwalebnego
Zmartwychwstania Chrystusa. Najstarsze wzmianki Zrédtowe o odchodach
Wielkanocy - chrzescijanskiej Paschy, znalezé mozna we wczesnych
pismach pisarzy chrzescijanskich - ojcdw Kosciota z Il wieku i przetomu I
i Il wieku, w dzietach Tertuliana, Sw. Ireneusza i Hipolita.

Poniedziatek Wielkanocny - nazwany takze drugim dniem ﬂ

Swigt uptywa pod znakiem spotkan rodzinnych

i towarzyskich, z dawien dawna jest dniem zabaw, zartéw, RN

ogdlnej wesotosci i radosci. -
X

Wsrdd licznych zwyczajéw i obrzedéw zwigzanych z tym
dniem nie brakuje réwniez momentéw powazniejszych
i bardziej uroczystych.

W catej Polsce Poniedziatek Wielkanocny przede wszystkim jest jednak
dniem wesotosci i swawoli. Najwazniejszym i najbardziej znanym
zwyczajem jest oblewanie sie wodg, czyli $migus - dyngus. Poczgtkowo
byta to nazwa dwdch odrebnych i bardzo starych obrzedéw.

Smigus - zwyczaj oblewania woda, gléwnie dziewczat na wydaniu
i miodych kobiet, a takze smaganie sie zielonymi gateziami i witkami
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wierzbowymi lub uplecionymi z nich batami (byt to tzw. Smigus zielony lub
suchy).

Natomiast dyngusem nazywano pochody mtodziezy czesto w przebraniach
i z réznymi rekwizytami potgczone zawsze z wesotg kwestg Swigteczng,
z wypraszaniem daréw, przede wszystkim jaj wielkanocnych i
Swigtecznego jadta.

Z czasem obrzedy te zostaly potgczone pod wspdlng nazwg $migusa-
dyngusa ( zwanego takze smigurtem lub smigustem) i zdominowane przez
polewanie sie woda.

Duchowni zwalczali je uwazajac, ze jest to praktyka poganska, bezbozna,
nieobyczajna i grzeszna. Dyngus opart sie jednak tym zakazom, przetrwat
do naszych czaséw jako zabawa miodziezy (oby tylko daleka od
chuliganstwa).

Nie na darmo wiec Poniedziatek Wielkanocny nazywamy jest rowniez
Lanym Poniedziatkiem.

Lola ©
Jak radzi¢ sobie z zagrozeniami, ktére niesie Internet?

Nasi czytelnicy na pewno doskonale pamigtaja seri¢ moich
artykutow dotyczacych Internetu, a w szczegoélnosci portalu Ask.fm, ktory
wrecz znany jest z anonimowych grozb. Tym razem temat bedzie podobny,
cho¢ nie taki sam. W tym numerze ,,Gimzetki” zamierzam przedstawi¢
porady dla osob, ktore nie potrafig poradzi¢ sobie z przemoca w Internecie
(hejtami). W pisaniu tych porad pomagata mi pani psycholog, ktora w razie
potrzeby udzieli pomocy.



Wazne jest, by uswiadomic sobie kilka waznych spraw:

e Nie jestes sam w takiej sytuacji; ponad potowa internautow
przyznala sig, ze sami byli chociaz raz ofiarami

[ cyberprzemocy, oraz, ze byli obiektem wykonywania zdjec¢
g bez ich woli. W wielu przypadkach nie jest to pojedyncze

zdarzenie, dlatego nie mozna tego ignorowac.

e Nikt nie ma prawa obraza¢ ciebie ani narusza¢ twojej

Q prywatnosci czy godnoSci.

e Masz prawo do szacunku.

e Nie mozesz pozwala¢, by anonimowe hejty sprawialy, ze
czujesz si¢ zle.

Koniecznie porozmawiaj z kim§ o tym, co ci¢ spotkato,
z rodzicami, nauczycielem, pedagogiem. Istnieje ryzyko, ze jeSli nie
podejdziesz aktywnie do sytuacji, przemoc w stosunku do ciebie moze
narasta¢. Samo méwienie osobie, ktorej ufasz, powinno pomoc roztadowac
wszystkie emocje: strach, wstyd, zdenerwowanie.

Pamigtaj o poszerzaniu swojej wiedzy dotyczacej zagrozen
ptynacych z Internetu. Przydatne wskazoéwki mozesz znalezé migdzy
innymi na stronie www.helpline.org.pl. W szkole istnieje rowniez adres
e-mail, na ktéory mozna wysyta¢ maile z problemami, a osoba ktora je
odczyta na pewno postara si¢ pomoc. Wydaje mi sig, ze jest to dobre
wyjscie w przypadku, gdy z jaki§ powodow boisz sig konfrontacji w cztery

oczy. (pedagog@szkolapiaski.pl)

Jesli jednak Zzadna z wyzej wymienionych porad nie odniosta
skutku, moze dobrym wyjSciem bytoby po prostu usuniecie konta na
portalu, ktéry powoduje tyle ktopotow?

Wera
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Czy mamy wplyw na nasze sny?

Kazdy z nas ma sny. Niektorzy co noc, niektorzy tylko kilka razy
w miesigcu lub jeszcze rzadziej. Sny moga by¢ bardzo przyjemn

i wprowadza¢ nas w stan odprgzenia, ale mozemy tez by¢ w nich
swiadkami wielu tragicznych i przerazajacych wydarzen. Skad biora si¢ z
sny i jaki mamy wpltyw na ich scenariusz? Gdy myslg o $nie, od razu

przychodzi mi si¢ na my$l tajemniczy ogrod, ktory pozostaje zawsze nie 9_19'
konica odkryty dla zwiedzajacego. Tak jest wlasnie z naszymi marzeniami

sennymi. Niewazne jak dlugo bedziemy cwiczyC sie w technikac_ll;snpf
Swiadomego, sen i tak w pewnym momencie zawsze wymknie nam sig
spod kontroli. Nikt nie jest w stanie w petni kontrolowaé $wiata snow,

RS\

dlatego, ze $niac, nigdy nie mamy peinej kontroli nad naszym moézgiem
i psychika. Podczas marzen sennych jesteSmy w stanie przenies$¢ si¢ w
czasie, spotka¢ ludzi, ktorzy juz odeszli z tego §wiata albo tych, z ktorymi
nie mamy od lat kontaktu. Potrafimy znalez¢ si¢ w fascynujacych,
a czasem bardzo przerazajacych miejscach. Potrafi $ni¢ nam si¢ czyjas
$mier¢ albo jesteSmy $wiadkami cierpienia naszych bliskich. Po
przebudzeniu zastanawiamy si¢ cz¢sto nad sensem tego, co nam si¢ $nito -
tylko czy stusznie? Badania wykazuja, ze w wigkszosci sndéw wystepuje €O
najmniej jedna znana osoba. W okoto 1/3 marzen sam $niacy lub
wystepujace we $nie osoby dziataja, rozmawiaja, przystuchuja sig¢ lub
przygladaja temu, co si¢ dzieje. W 1/3 snow ich bohaterowie poruszaja sig,
chodza, podrozuja. Ku zaskoczeniu tych z nas, ktérym wydaje sig, ze nie
maja snoéw, okazuje sig, ze kazdy czlowiek w ciagu jednej nocy $ni
wielokrotnie. Snow nie nalezy traktowa¢ dostownie, gdyz sa one przede
wszystkim zjawiskiem psychologicznym. Najczesciej zwiazane sa z
naszymi ukrytymi w pod$wiadomosci potrzebami.

Istnieje tez przekonanie, ze pozycja podczas spania wptywa na sny:

- na prawym boku - spokojne sny (np. o ptywaniu, spacerowaniu,
podziwianiu krajobrazow)

- na lewym boku — osoby $piace w ten sposdb miewaja koszmary senne
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- na plecach — realistyczne sny dotyczace zycia codziennego

- na brzuchu — osoby $piace w ten sposob maja najczesciej Sny erotyczne,
o duszeniu sig, tonigciu lub $nia o spotkaniu z UFO

Ciekawostki dotyvczqce snu:

- mozg ludzki $pi srednio 20 lat w czasie calego zycia

- przecigtny Polak po 30 roku zycia $pi $rednio 7 godzin na dobg
- koszmary nocne sa powszechnym zjawiskiem i wystepuja w kazdym
wieku
- cze$ciej koszmary miewaja kobiety
Karina

WYBOR SZKOLY SREDNIEJ

Przeprowadzitam wsrod uczniéw 3 klas gimnazjum ankiet¢ dotyczaca
wyboru szkoty $redniej. Wypowiedzi moich rowiesnikow typu:
»eee....mam jeszcze tylee czasu!” lub ,,a gdzie nie trzeba si¢ duzo uczy¢?”
nie zaskoczyly mnie wcale :D . Jednak wigkszo$¢ uczniéw jest juz pewna
na 100 % , gdzie zabrzmi dla nich 1 dzwonek w nowej szkole. Oto wyniki :

Na 58 kandydatéw do szkoét ponadgimnazjalnych, 20 wybiera si¢ do
Zespotu Szkot Zawodowych w Gostyniu, 13 chcialoby kontynuowac nauke
w Liceum Ogo6lnoksztalcacym w Gostyniu, 15 prawdopodobnie zdecyduje
sie na Technikum w Grabonogu lub Gostyniu, natomiast 10 jest
niezdecydowanych Adzik ;]

O pobliskich szkotach stow kilka...

Wiele moich kolegébw i kolezanek, w tym ja,
musi stanaé¢ przed waznym wyborem zyciowym. Gdzie
dalej i$¢ do szkoty? Wigkszo$¢ pewnie juz mniej wigcej
wie, gdzie si¢ wybra¢, ale na pewno jest jeszcze duzo
watpliwosci 1 pytan. W moim artykule postaram sig
omowic
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w kilku zdaniach i oceni¢ pobliskie szkoty. Zapewne pomoze to troche
rowniez klasom drugim, bo pytanie "Gdzie idziesz dalej do szkoly?" czeka
na nich od wrzesnia. Nie omawiam wszystkich kierunkow, tylko
najwazniejsze atuty danych szkot. Po szczegoty odsytam na strony danych
szkol. Moja prace traktujcie z przymruzeniem oka, to subiektywna ocena.

Na pierwszy ogien idzie ZSZ im. Powstancow Wielkopolskich
w Gostyniu. Chyba jedna z najcze$ciej wybieranych szkot wsérdéd moich
znajomych (patrz - wyniki ankiety przeprowadzonej przez Adg).
Zorganizowali bardzo fajne drzwi otwarte, na ktore nas zaprosili.
Moglismy zobaczy¢, jak szkota jest wyposazona. Nauczyciele, dyrektor
i uczniowie umieli dobrze si¢ zaprezentowacé i przedstawi¢. Bardzo mi si¢
podobato. Szkota stawia na konkretny ,,fach w tapie”. Z tego co widziatem,
ma dobrze wyposazone pracownie i ksztatci modutowo (umiejgtne taczenie
teorii z praktyka).

ZSR im. gen. Jézefa Wybickiego w Grabonogu przyjechat
z przedstawicielami do nas. Niestety chyba nie udato im si¢ wyswietli¢
prezentacji, a szkoda. Fajnie, ze przyjechaly rowniez uczennice, ktore
przedstawity nam kierunki, na ktorych sa. Jesli kto§ mysli nad zawodem
rolniczym lub o byciu weterynarzem, policjantem - to jest wlasnie szkota
dla niego! Uwazam, ze mimo matego problemu technicznego, dobrze sig
zaprezentowali 1 jasno omowili swoje zalety. Nawet nie wiedziatlem, ze
maja internat i to w dobrej cenie :o.

ZS0iZ w Krobi réwniez przybyt z delegacja do naszej szkoty,
zabierajac tym samym kolejna godzing wychowawcza, ale mniejsza z tym.
Przedstawili nam krotki film przedstawiajacy szkole. Nauczyciel
prowadzacy EDB i WF w ciekawy sposob przemawial do nas.
Najcickawsze w tej szkole jest to, ze majq liceum mundurowe, technikum
budownicze i (nowos$¢) proponuja nauke w zawodzie technik ustug
fryzjerskich! Fajnie, Ze pokazata si¢ rowniez uczennica w swoim
mundurze. Jednak najbardziej moja uwage przykuto to, ze maja 100%
zdawalno$ci matur(?)! Nie moge szkoly Zle oceni¢, ale poza trzema
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ciekawszymi kierunkami, szkota jak szkota, a reszt¢ kierunkéw mozemy
znalez¢ blizej miejsca zamieszkania.

Miato by¢ o szkotach z najblizszej okolicy, ale sadzg, ze warto
wspomnie¢ o II LO im. Mikotaja Kopernika w Lesznie. Organizowali
niedawno drzwi otwarte. Mialem pojechac, ale ostatecznie co§ mi wypadto.
Za to od kolegi styszatem, ze szkota, pomimo starego budynku, jest
naprawde dobrze wyposazona i nowoczesna. Zalatwia nawet prawdziwa
bron i umundurowanie do wojskowego kotka historycznego! Szkota ma
wiele zalet, ale najwazniejsze to klasy dwujezyczne z prawdziwego
zdarzenia oraz mozliwosci jakie daje klasa wstepna do programu Matury
Migdzynarodowej. Wierzcie mi lub nie, ale taka matura otwiera wrota
na wiele uczelni. Szkota ewidentnie dla ambitnych.

Mamy rowniez ZSO im. Ziemi Gostynskiej, ktory odwiedzit nasza
szkote z delegacja. Jesli ma by¢ szczery, to niespecjalnie mnie przekonali.
Wedhug mnie spotkanie byto ,,przegadane” — za duzo og6lnikow, w ktérych
gubity si¢ konkrety. No i zabrali ze soba ucznidow, ktorzy byli wregcz
w euforii z powodu przyjazdu do nas (kto byt wtedy w auli zrozumie
ironi¢). Ogolnie, szkota jak szkota, zwykly ogolniak. Jesli wiesz, ze
pojdziesz w przysztosci na studia i szukasz szkoty blisko domu - wal
wlasnie tam.

W Dniu Patrona odwiedzita nas starsza kolezanka Roksana, ktora
zareklamowala swoja szkole - Technikum Inzynierii Srodowiska
i Agrobiznesu w Poznaniu. Nazwa mowi sama za siebie, zainteresowanych
odsytam na strong szkoty. OczywiScie maja tam internat ;).

To byloby na tyle. Kazdy wybierze to, co uwaza za najlepsze.
Od siebie dodam tylko tyle, ze wybor nalezy tylko i wytacznie do was, inni
moga wam co najwyzej doradzi¢. No i wazna informacja dla osob
wybierajacych si¢ do zawoddwki, nie dajcie sobie wmowié, ze jestescie
jacys gorsi, bo idziecie do "zety"! Uwazam, ze obecnie na rynku pracy
potrzebny jest konkretny fach, ktéorego niektdérzy beda mogli wam
pozazdrosci¢ za parg lat.

Soffka
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O jednym takim, co mu szcze$cia zabraklo

»Dlaczego akurat ja musz¢ by¢ soba?” — przeklat w
myslach swoj los maty Ada$. Zycie od samego poczatku go
nie oszczgdzato. Urodzit si¢ w biednej rodzinie. Jego ojciec
nie pracowal, a matka, mimo, ze dwoila sig i troita, nie dawala
sobie ze wszystkim rady. Klasa Adasia miata jecha¢ na

wycieczke, a on jako jedyny nie mogt sobie na to pozwoli¢. Glupie

40 ztotych bylo dla niego czym$ nieosiagalnym. Mama powiedziata mu ze
smutkiem, ze jej nie sta¢ na taki wydatek, gdyz musi mu kupi¢ w tym
miesiacu nowe buty.

Najgorsze bylo to, ze bezrobotny ojciec zamiast szukal pracy,
wolat spedzac cate dnie na tapczanie, ogladajac telewizj¢ i popijajac piwo.
To ostatnie zdarzalo mu si¢ coraz czeg$ciej. Matka, widzac, ze zaczal
popada¢ w natog, prosita, zeby przestat. Krzycze¢ zaczgta dopiero wtedy,
gdy matemu Adasiowi oberwalo si¢ za nieodrobione zadanie i uwage
w dzienniczku. Chlopiec przychodzit do szkoty niewyspany, blady i czgsto
posiniaczony. Wychowawczyni pytala go na osobno$ci, co si¢ dzigje,
jednak ten zawsze znajdowatl wymoéwke. Czasem byt to wypadek na
rowerze, innym razem upadek ze schodow.

Coraz czgsciej nie odrabial zadan, wszystko to przez wojny, ktore
staty sig juz codziennos$cia. Pewna sasiadka, ustyszawszy raz glo$na ktotnie
w domu Adasia, zadzwonila po policje. Od tego czasu zrobito si¢
spokojniej, bo pani z opieki spotecznej zaczeta ich regularnie odwiedzac.

To opowiadanie nie jest w catosci zmyslone. Podobnq sytuacje ma pewien
chiopiec, ktorego od jakiegos czasu ucze czytaé. Ma straszne zaleglosci.
Nam wszystkim wydaje sie, ze takie rzeczy dziejq sie tylko w ksiqzkach Iub
filmach, jednak jest inaczej. Do tej pory sama tego nie zauwazatam.
Ta historia ma happy end. Wiele innych nie miato. Lepiej zastanowcie sie
chwile, zanim nakrzyczycie na swoich rodzicow, gdy Wam czegos zabroniq
lub nie kupiq. I tak Wam juz wiele poswiecajq.
Inka
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Nietypowe $wigta ©
Spodziewam sig, ze gdybym w tym miesiacu zapytata o $wigta,

wszyscy pomysleliby o Wielkanocy, ale okazuje sig, ze w kalendarzu jest
wiele zupetnie nieznanych i1 nietypowych $wiat, ktére w tym numerze

Gimzetki chciatabym Wam przedstawic.

7 stycznia- Dzien Dziwaka

13 stycznia- Dzien Wzajemnej Adoracji <3

15 stycznia- Dzien Wikipedii

9 lutego- Dzien Pizzy :D

24 lutego- Dzien Niespodziewanego Catusa :*

25 marca- Dzien Czytania Tolkiena

12 kwietnia- Dzien Czekolady :3

3 maja- Dzien Stonica ©

21 maja- Dzien Odnawiania Znajomos$ci

15 czerwca- Dzien Wiatru

24 czerwca- Dzien Przytulania <3

12 lipca- Dzien Imprezy

13 sierpnia- Miedzynarodowy Dzien Osdb Leworecznych
17 sierpnia- Dzien Pozytywnie Zakrgconych :D

14 listopada- Dzien Krola Juliana

6 grudnia- Dzien Aniota

11 grudnia- Dziefi Chru$cikow ©

Chyba niektore daty sa naprawde warte zapamigtania :D

Julia (:
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Szkola w Ruchu...

Ku zdrowemu odzywianiu...

Wiadomo, ze ruch jest potrzebny cztowiekowi. Poprawia on nie
tylko kondycje, ale takze pozytywnie wptywa na zdrowie — to
prawdy oczywiste. Ostatnio przedstawiatySmy wyniki ankiety o
sporcie, a tym razem przeprowadzitySmy ankiete¢ o zdrowym
odzywianiu. Oto jej podsumowanie.

Pyt.1. Zasada prawidlowego odzywiania wg ciebie brzmi...
94.5% naszych ankietowanych twierdzi , iz powinno jes¢ duze

ilosci zroznicowanego pokarmu. I stusznie.

Pyt. 2. Ile dziennie jesz positkéw?
Dziennie powinno si¢ spozywac cztery lub wigcej positkow, wigcej niz
polowa, bo az 68% 0s06b tak twierdzi. Znowu maja racjg. :)

Pyt.3 . Czy jesz duzo owocéw i warzyw?
Prawie 50% z nas je owoce i warzywa czasami. Ok. 39% je ich duzo - oby
tak dalej. Owoce , warzywa i ich przetwory sa bardzo zdrowe.

Pyt.4.Z jakimi grupami produktéw kojarza ci si¢ zdrowe przekaski?
Zdrowe przekaski - tak jak twierdza nasi uczniowie - t0 warzywa, owoce
oraz ich przetwory. Tak jak wyzej wspomniaty$my, dobrze odpowiedzieli.
Ze zdrowa zywnoScia kojarza sig tez produkty zbozowe, np. platki (30%).

Pyt.5.Czy podjadasz mi¢dzy positkami?
Niestety polowa z nas podjada migdzy positkami :( , ale nie jest Zle - 30%
podjada tylko czasami :).

Pyt.6.Czy zdrowo si¢ odzywiasz?
Wigkszos¢ z nas nie wie, czy si¢ zdrowo odzywia, ale prawie 40%
prowadzi zdrowy tryb zycia. Aga & Zosia 3)
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Mistrz pokonat ucznia

Mowa tu oczywiscie o dwumeczu ,,bogatych” w ¢wiercfinale Ligi
Mistrzow czyli dwodch spotkaniach Chelsea — PSG. ,Mistrz pokonat
ucznia”, poniewaz oba kluby maja  bogatych  sponsorow,
z tym ze londynczycy maja go dluzej. Oligarcha Roman Abramowicz
sponsoruje Chelsea od 2003 r. i pompuje w ten zespot mase¢ pienigdzy.
Natomiast szejkowie arabscy wyktadaja ogromne $rodki od trzech lat.
W pierwszym meczu w Paryzu PSG pewnie pokonato Chelsea 3-1.
W drugim londynczycy fantastycznie walczyli i wygrali 2-0 u siebie.
Poniewaz gol w wyjazdowym meczu liczy si¢ podwdjnie to Chelsea
awansowata. Trener paryzan Laurent Blanc stwierdzit, ze jego druzyna
przegrata przez brak az tak duzego do$wiadczenia w Lidze Mistrzow jak
Chelsea . Zgadzam si¢ z nim w 100%. Londynczycy od kilku dobrych lat
graja w tych rozgrywkach, PSG zagrato dopiero czwarty raz.

Jezeli nie mozesz wygra¢ z kim$§ to najlepiej wykup jego
najlepszego zawodnika. Przed jak i po wspomnianym meczu pojawity si¢
plotki, ze szejkowie z PSG chca kupi¢ z Chelsea niesamowitego Belga
Edena Hazarda. Na razie to tylko plotki, jednak w kazdej plotce jest czastka
prawdy.

Kuba

Z naszych kartkowek
MSZ — Ministerstwo Szkot Zawodowych
PAN - Panstwowy Ambitny Nauczyciel
UKS — Urzad Komunikacji Samochodowej
PKP — Polskie Koleje Pociggowe
GOPR — Gdrska Ochotnicza Straz Pozarna
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Babka cytrynowa z jogurtem

Sktadniki:

250g migkkiego masta
200g cukru

3 jajka

45g wiorkow kokosowych
2 tyzki soku z cytryny
375g maki

starta skorka z cytryny

2 tyzeczki proszku do pieczenia

1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

200g jogurtu naturalnego

Sposob wykonania:

Masto utrze¢ mikserem na masg, nastgpnie doda¢ cukier
i miksowa¢ dalej. Wbija¢ kolejno jajka, miksujac dokladnie po kazdej
sztuce. Doda¢ pozostate sktadniki i wymiesza¢ drewniana tyzka lub
mikserem na wolniejszych obrotach. Ciasto wlozy¢ do przygotowanej
foremki — mniej wigcej ¥ wysokosci. Piec ok. 15min. w temp. 160°C,
nastgpnie zwigkszy¢ temp. 180°C i piec kolejne 45 min. (lub do suchego
patyczka). Babke lekko przestudzi¢ w foremce.

Smacznego! Marysia ©
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#Obietnica
#Hiedno stowo moze zmienié¢ wszystko?

Niedawno wybratam si¢ z kolezankami do kina na ,,Obietnicg”
Anny Kazejak. Zapowiadat si¢ naprawdg fajny film, w koncu krytycy pisali
0 nim, ze ma szans¢ pobi¢ sukces Sali Samobdjcow... Niestety mocno si¢
zawiodtam.

Hmm... Film rozpoczyna scena klétni (przez Skype’a) dwojga
miodych ludzi - Lili (Eliza Rycembel) i Janka (Mateusz Wigctawek).
Zdenerwowana dziewczyna zrywa z chtopakiem, oskarzajac go o zdrade.
Moze przedstawig kawatek rozmowy:

Lila- Jeste$ nikim! Kretyn! Ktamca!

Janek- Nie méw tak! Kocham Cie! Kocham Cie! Kocham Cie!

Lila- Tak? To pamigtaj, ze zostaty ci juz tylko 24 godziny, zeby si¢ jej
pozbyc¢.

No i od tego wszystko si¢ zaczyna. Lila i Janek to uczniowie
wielkomiejskiego liceum w Szczecinie. Naleza do paczki osob, ktore zyja
bez zasad, imprezuja, pala marihuang, pija... Lilia to pozornie skromna
dziewczyna, matomoéwna, cicha. Jest przeciwienstwem dziewczyn z jej
otoczenia. Jej tajemniczo$¢ przyciaga chlopakow, jak ¢my do $wiatla.
Szczegolnie Janka, ktory zakochuje si¢ w niej bez opamigtania. Chtopak
jest gotowy zrobi¢ dla Lili wszystko... DOSLOWNIE WSZYSTKO.

Moze wyttumaczg, dlaczego film nosi taki tytut. Po prostu Janek na pewne;j
imprezie popelnia niewinny btad, za ktory przyjdzie mu zaptaci¢ karg. Lila
wymusza na nim straszna obietnicg. Niestety finat filmu jest bardzo
przewidywalny.

Mysle, ze pomyst na film byt naprawdg dobry. Gorzej z realizacja.
Przykro mi to pisa¢, ale film byl po prostu nudny. Duzo nieporozumien.
Gra aktorska rowniez mnie nie powalila. No, ale trzeba przyznaé, ze
aktorzy grajacy Lile 1 Janka pierwszy raz pojawili si¢ na ekranie. Jedyne,
co naprawde¢ wzbudzilo we mnie zainteresowanie to posta¢ Lili. Pozornie
cicha dziewczynka z twarza aniotka. Okazata si¢ wyrachowana
manipulantka. Zrobita z Janka ofiarg. Bohaterka wszystkie emocje
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przezywa wewnatrz, ttumi w sobie cala agresj¢. Nie pali, nie przeklina,
roézni sig¢ od innych. Buntuje si¢ przeciw matce (Magdalena Poptawska),
z ktora nie moze si¢ porozumie¢. Z drugiej strony nie stara si¢ nawiazac z
nia zadnej nici porozumienia. Wydaje mi sig, ze Lila do konca sama nie
wie, czego tak naprawdeg chce. Swoim zachowaniem czgsto zaskakuje
widza, co czyni ja cickawa postacia.

Osobiscie nie polecam filmu, ale to tylko moje zdanie, nie
narzucam go nikomu z Was.

Julia (:

UWAGA KONKURS!

Z racji tego, iz wielkimi krokami zbliza si¢ Wielkanoc, postanowitam
przygotowaé¢ dla Was konkurs o tej tematyce. Nalezy do tabeli wpisaé
3 najbardziej znane wszystkim OBECNE tradycje i poda¢ daty ich
obchodu. Wycigta tabelg, popisana na odwrocie, prosze dostarczy¢ do
Adrianny Grobelnej z klasy 111 B do 30.04. 2014 r. Powodzenia!

Nazwa obrzedu Data obchodzenia

Adzik ;]
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