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Juz po feriach, ale...




Czesc i czotem!

Ferie minety i czas wrdci¢ do szarej szkolnej rzeczywistosci. Zapewne wielu
z nas konczac pierwsze poétrocze, obiecywato sobie, ze drugie bedzie
lepsze. Trzymam kciuki za tych ucznidw (ja tez sie do nich zaliczam ©)

i zycze powodzenia.

Przygotowujgc biezacy numer Gimzetki nasze redaktorki zmagaty sie
z tematami: szczeniecej mitosci, seriali, ktore ogladacie (swojg droga,
bardzo ciekawig mnie wyniki ankiety) oraz refleksji nad przysztoscig (hm...
brzmi tajemniczo). Czekajg na Was takze: wywiad z naszym bytym uczniem
i redaktorem, recenzja fantastycznej ksigzki, sprawozdanie, ktére
udowadnia, ze ferii zimowych nie trzeba spedza¢ przed ekranem

komputera oraz przepis na co$ pysznego...
Zatem serdecznie Was zapraszam do czytania ©

Gaba
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Aktualnos$ci

» Odbyly si¢ juz pierwsze prezentacje projektow edukacyjnych
przygotowywanych przez klasy 11 Ai 1l B:
e ,Metoda na ,gloda” - sklepikowa przygoda”, ktérego
opiekunem byta pani Ania Kopaszewska
e _English is fun”, w ktorym dyrektorem cyrku zostala pan
Kasia Lupa
o “Jes¢ fast — foody czy nie jes¢ — oto jest pytanie” — nad tym
dyskutowali uczniowie IIA przygotowani przez p. Tomasza
Wierzchowskiego
e _Migdzynarodowe minidisco”, pod opieka pani Joli Karkos
Podziwiam kreatywno$¢ wszystkich zaangazowanych. Zauwazytam
tez, ze dzigki udziatlowi w projekcie wiele kolezanek i kolegow
odkryto u siebie nowe talenty, np. aktorski, taneczny, kulinarny ©

» Wielkim newsem okazal si¢ powrdt do szkolnego sklepiku
drozdzowek. Wigkszo$¢ ucznidw bardzo cieszy si¢ z takiego
obrotu sprawy, poniewaz przez pewien czas w sklepiku nie byto
duzego wyboru. Krazyla tez plotka, Zze sklepik ma zostaé
zamknigty, ale na to na szczgscie chyba si¢ na razie nie zanosi.

» W piatek 19 lutego nie bedzie lekcji!!! Jak z pewnoscia wszyscy
pamigtaja, tego dnia obchodzimy 543 rocznicg urodzin Mikotaja
Kopernika, czyli Swigto Patrona. Tego dnia w szkole odbeda sig
zajgcia sportowe, spotkanie z wychowaweca 1 uroczysty apel. Nie
zapomnijcie, ze W $§rode na godzinie wychowawczej
przygotowujemy plakat zwigzany z naszym patronem.

» W dniach 7-9 marca odbeda si¢ rekolekcje wielkopostne.



Wywiad z... Damianem Binkowskim (Orfeuszem)

Dzisiaj mamy co$ specjalnego - wywiad z naszym bylym uczniem
i redaktorem - Damianem Binkowskim.

Gdzie kontynuujesz nauke po zakoriczeniu naszego gimnazjum?
Ucze sie w Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych w Grabonogu.
Co zamierzasz robi¢ po skonczeniu technikum?

Jesli zdam mature (czyli napisze jag na min. 30%), to na pewno pdjde na
studia. Trudno mi juz okresli¢ kierunek lub uczelnie. W planach mam takze
zrobienie kursu florystycznego.

Czy chodzac do trzeciej klasy gimnazjum, korzystates ze spotkan
w ramach doradztwa zawodowego u p. Twardowskiej?

Tak, z checig korzystatem z takich spotkan. Dzieki pani Ani zrezygnowatem
z pdjscia do zawodowki i poszedtem do technikum.

Jak wspominasz nasze gimnazjum?

Szkote w Piaskach wspominam w miare dobrze, chociaz lepiej wspominam
nauczycieli niz to, jak byto w samej szkole. Gimnazjum w poréwnaniu do
szkoly w Grabonogu miato bardzo rygorystyczne zasady (np. punkty
ujemne). Piaski organizowaty bardziej interesujgce wycieczki.

Czy brakuje Ci nauczycieli z naszej szkoty?

Na poczatku bardzo mi ich brakowato, lecz z biegiem czasu ta tesknota
malatfa. Najbardziej - i to do dzis$ - brakuje mi p. Koniecznej, p. Andrzejczak,
p. Balczynskiej i p. Pusleckiego.



Czy zachecitbys$ ucznidw naszej szkoty do kontynuowania nauki w szkole
w Grabonogu?

Jak najbardziej, bo juz po pierwszym tygodniu wiedziatem, ze to moje
miejsce na ziemi. Cho¢ momentami mam wrazenie, ze to w Grabonogu
mozna by nagrywac ,Szkote” z TVN-u! Przede wszystkim nalezy jednak
podkresli¢, ze mamy bardzo ciekawe kierunki i mitych nauczycieli.

Gdzie spotkate$ zyczliwszych kolegow? W gimnazjum czy technikum?

Jasne, ze w technikum. Tam nie ma czego$ takiego, jak w Piaskach,
ze tworzg sie na boisku grupki, ze jeden jest lepszy, a drugi gorszy. Wszyscy
sg jednakowi.

Czy technikum spetnito Twoje oczekiwania, ktore miates na poczatku?

Szczerze mdwiac, spodziewatem sie zupetnie czegos innego. Gdybym w tej
chwili wybierat kierunek, na pewno nie bytoby ty zywienie, tylko rolnictwo.
Nie znaczy to jednak, ze moim zdaniem wszyscy powinni wybraé
technikum rolnicze.

Bardzo prosimy o kilka stéw od siebie.

Skoro juz dostatem wolng reke, to tak: po pierwsze dziekuje za
przeprowadzenie ze mng wywiadu (i za zgode p. Koniecznej). Po drugie,
z catego serca pozdrawiam dyrekcje, moje byte wychowawczynie, a takze
jedna z bardziej lubianych przeze mnie nauczycielek - p. Balczyniska, dzieki
ktorej chemia stata sie dla mnie ciekawsza, poniewaz do dzi$ sie z nig
mecze (na dodatek z rozszerzeniem). Redakcji zycze jak najwiecej
ciekawych pomystow, bo to jest potrzebne do istnienia Gimzetki. Catej
reszcie zycze jak najlepszych wybordéw zyciowych, ktére poprowadzg Was
do wymarzonych celéw. Pozdrawiam, Binus ©

Kama i Gaba



W czasie ferii dzieci sie nudzg? — otdz

nie!

Warsztaty musicalowe

Pierwszy tydzien ferii zimowych spedzitam bardzo aktywnie.
Kto$ mogtby zapytac: ,,Narty?” Nie, warsztaty w Szkole Musicalowej
Erato w Poznaniu. Uczestniczytam w nich wraz z siostrg i kuzynka.
Byto to dla mnie cudowne przezycie, ktérego wspomnieniami
postanowitam podzieli¢ sie z naszymi czytelnikami.

Warsztaty odbywaty sie od poniedziatku do pigtku
w godzinach 10:30 — 14:30. Osiemnastoosobowa grupa, jaka
stanowiliSmy, zostata podzielona przez panig Kasie - nasza
choreograf - i pana Andrzeja - nauczyciela $piewu i aktorstwa - na
dwie podgrupy (starsza i mtodsza - tak dla jasnosci ©). Po dokonaniu
podziatu bylismy juz gotowi do rozpoczecia warsztatéw, jednak nie
mogliSmy przystapi¢ do zaje¢ bez solidnej rozgrzewki (dodam,
ze solidna rozgrzewka jest wtedy, gdy boli cie kazdy miesien
i zastanawiasz sie, czy przeszczep przepony jest mozliwy). Po takim
»wycisku” byliSmy juz stu procentach przygotowani (co z tego,
ze wszystko nas bolato) do wziecia udziatu w kursie.

U pana Andrzeja uczyliSmy sie odpowiedniej intonacji
i modulowania gtosu - potrzebnych do odgrywania poszczegdlnych
rol oraz stosowania pauz w wypowiedziach. Nastepnie otrzymalismy
scenariusze i pan Andrzej przydzielit nam role. W ciggu catego
tygodnia przeéwiczyliSmy jeszcze dwie inne scenki, ktore
pokazalismy podzZniej na pigtkowych wystepach dla rodzicow.
Nauczylismy sie réwniez dwdch piosenek. Na zajeciach u pani Kasi



poznalismy choreografie do nowo poznanych piosenek.
Przygotowalismy rowniez uktad Popping oraz nauczylismy sie robic
tak zwane ,fale”.

Wszystko, co  doskonalilismy w ciggu tygodnia,
zaprezentowaliSmy naszym rodzicom w pigtkowe popotudnie.
PrzedstawiliSmy trzy ukfady taneczne (do ,Thrillera” Michaela
Jacksona, ,Ztych Ludzi”- piosenki z musicalu Zli Ludzie i Popping)
oraz dwie scenki (,Klase Idealng” oraz etiude ,Casting”). Mtodsza
grupa rowniez sie postarata. Przygotowata m. in. scenke ,Pawet
i Gawet”.

Warsztaty  Musicalowe byly dla mnie naprawde
interesujgcym przezyciem. Poznatam tam wielu nowych ludzi i, kto
wie, moze te znajomosci przerodzg sie w przyjaznie. Jedno jest
pewne - latem bez wahania wypetnie formularz zgtoszeniowy, zeby
sie tam dostad. To, czego sie tam nauczytam, zostanie we mnie na
dtugie lata.

Gaba

EuroWeek Szkota Lideréw

17 stycznia w Miedzygdrzu, rozpoczat
sie  EuroWeek — obdz jezykowy
trwajacy 5 dni. Pobyt na nim opierat
sie na poznawaniu nowych ludzi, kultur
i przede wszystkim zabawie. Zajecia
prowadzili wolontariusze m. in.
z Meksyku, Filipin, Wioch, Indii, totwy,
EUROWEEK Turcji, Kenii. Byli oni otwarci, bardzo
tatwo nawigzywali kontakty oraz mieli
bardzo duzy dystans do siebie.



W obozie brato udziat wielu uczniéw z innych szkét, wiec poznalismy
duzo cudownych ludzi z innych miejscowosci. Na poczatek
zapoznaliSmy sie z resztg uczestnikow oraz losowaliémy naszego
,Secret Friend” - polegato to na poznaniu osoby, ktérg
wylosowalismy i kupieniu jej np. Toffifee, czekolady.
W ciggu tych 5, wfasciwie 4 dni, odbyta sie réwniez debata
oksfordzka, kulig (na ktérym wiele osdéb zaliczyto upadek z sanek ;D),
dyskoteki :) oraz wiele innych ciekawych atrakcji. Jedna
z uczestniczek zgodzita sie odpowiedzie¢ na kilka pytan odnosnie
EuroWeeku.

Redakcja: Co najbardziej podobato ci sie na obozie?

Jola: Najbardziej podobato mi sie to, ze na wszystkich zajeciach
bawitam sie $wietnie, zawsze byt fun, a usmiech nikomu nie schodzit
z twarzy.

Redakcja: Co sadzisz o wolontariuszach?

Jola: Wolontariusze to chyba najbardziej pozytywni ludzie, jakich
spotkatam! Dogadywatam sie z nimi swietnie, byli bardzo zabawni
i wyluzowani. Bardzo podobaty mi sie ich préby mdwienia po polsku
©.

Redakcja: A jak oceniasz miejsce, w ktérym odbywat sie EuroWeek?
Jola: Jesli chodzi o widoki, to niesamowite - duzo $niegu i btekitne
niebo. Piekne, jak to w goérach. Osrodek, w ktérym przebywalismy
byt bardzo fadny i nowoczesny.

Redakcja: | najwazniejsze pytanie... Czy warto jecha¢ na EuroWeek?
Jola: Warto, by poznaé nowych, wspaniatych ludzi, sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci z angielskiego, a przy tym naprawde zabawnie i mito
spedzié czas.

Werka



Kim byt Mikotaj Kopernik?

Witasnie to pytanie zadaty$smy uczniom klas pierwszych SP oraz oddziatu
przedszkolnego. LiczytySmy na kreatywnos¢  naszych najmtodszych
kolegdw i nie zawiodtySmy sie. Niektére z uzyskanych odpowiedzi
zaskoczyty nas.

A oto wyniki naszej ankiety:

- Byt astronauta.

- Byt kosmita.

- Przywozit dzieciom prezenty i odpisuje na listy (zbieznos¢ imion sprawita,
ze dzieci zaczety opowiadaé nam o Swietym Mikotaju).

-Mikotaj Kopernik byt astronomem.

- Obserwator gwiazd (chyba nasza ulubiona odpowied: ©).

- Badat kosmos.

- Byt kosmonauta.

- Uczyt sie o kosmosie.

- Odkryt, ze Ziemia nie jest ptaska, tylko okragta.

- Przeszedt Wiste i Warte.

- Odkryt, ze Stonce jest gwiazda.

- Patrzyt na gwiazdy.

- Chronit planety.

- Ratuje pieski (ta odpowiedZ wywotata usmiech na naszych

twarzach).

Nic tu dodaé, nic ujac...
Charlie & Gaba

Y



A co z nasza przyszloscia?
Jedli kto$ chciatby zapyta¢ kolegéw i kolezanki z mojej klasy, kim
chcg by¢ w przysztosci, maksymalnie trzy osoby bedg w stanie

”n

udzieli¢ odpowiedzi ,Planuje zosta¢ ...”, wiekszo$¢ tylko wzruszy
ramionami. Mogg pojawic sie rdwniez dwie osoby na tyle dowcipne,
zeby odpowiedzie¢: ,,W przysztosci bede jezdzi¢ windg” (to troche

Swiadczy o poziomie ich inteligencji, ale c6z).

Trzecioklasisci wiedzg juz raczej, czy pdjdg do liceum, technikum, czy
zawodowki, jednak kiedy zapytasz o profil, zawdd lub praktyki -
odpowie Ci cisza...

Nie mogtam wiec zrozumieé mojej klasy, kiedy przyszta do nas pani
Twardowska i zapytata, czy ktos$ chce sie zapisa¢ na odbywajace sie
w czasie drugiego tygodnia ferii w naszej szkole spotkanie z doradca
zawodowym. Nikt nie byt chetny... Dopiero na ktdrejs przerwie
posztam zapisad sie wraz z Charlie.

W sprawie kierunku dalszego ksztatcenia doradzata nam pani
z poradni psychologiczno — pedagogicznej w Gostyniu. Spotkata sie
z kazdym uczniem indywidualnie. Spotkanie trwato tylko 30 minut,
a tyle, to chyba kazdy moze poswieci¢ na zastanowienie sie nad
swojg przysztoscia.

Mi ta rozmowa wiele data (zdecydowatam sie, co do profilu
w liceum) i mysle, ze nie tylko mi...

A teraz informacja dla tych, ktérzy tez chcieliby udac sie na takie
spotkanie - mozna umowic sie na nie indywidualnie w poradni.

Gaba
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Przed ekranem, czyli jakie seriale ogladaja
gimnazjalisci

Specjalnie dla Gimzetki przeprowadzitam
ankiete na temat tego, co ogladajg gimnazjalisci.
Zadatam dwa pytania: ,Jakie seriale ogladasz
najczesciej?” i ,lle czasu dziennie ogladasz
telewizje?”. Niektére odpowiedzi byty
zadziwiajace, ale tez znalazto sie kilka pozycji
seriali, ktére by¢ moze sg bardzo ciekawe.

Wiele oséb nie ograniczato sie do jednego tytutu i podawato catg
liste seriali, ktére sg ich ulubionymi. Wsrdd tego zestawienia znalazto sie
wiele klasykow:

»M jak mitos¢” »Ranczo”

»,Barwy szczescia” »,Na dobre i na zte”
,Klan” »Na wspélnej”
,Pierwsza mitos¢” »Plebania”

»Moda na sukces” ,Rodzinka.pl”
»Przyjaciotki”

Pojawito sie tez kilka seriali paradokumentalnych:

»Zdrady” »Ukryta prawda”
,Szkota” »Szpital”

,,Stoiki” »Pamietniki z wakacji”
»Policjantki i Policjanci” ,Malanowski i partnerzy”

»Trudne sprawy”

Uczniowie naszej szkoty ogladajg takze zagraniczne produkcje:

, Teen wolf” »,Pamietniki wampiréw”
»Jak poznatem waszg matke” »Przyjaciele”
,Gra o tron” »The Walking Dead”

Na drugie pytanie ankietowani odpowiedzieli, ze czas ogladania telewizji
zalezy od dnia i nawatu nauki, ale nie przekracza 2 godzin.

Charlie
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Zdrowie to bezcenny skarb!

Juz niedtugo wiosna, koniec z cieptymi bluzami i dtugimi spodniami. A co,
jesli zamiast ptaskiego brzucha i zgrabnych nég odkryjemy problem wielu
0s6b zwany NADWAGA?! Liczba osdb, ktére majg problemy z nadwagg
w Polsce to ponad 50% kobiet i 60% mezczyzn!

Mozna temu zapobiec, gdy bedziemy korzysta¢ z tak zwanych ,Czterech
drég do zdrowia”:

Najwazniejsze - prawidtowo sie odzywiac!
Zy¢ bez stresu!
Dbac o swojg skére! (Uzywac kremow z filtrem itp.)

P wnNPe

Pamietac o aktywnosci fizycznej! (nie tylko na w-f)
Jakie sg przyczyny i skutki otytosci???

Nie mozna ttumaczyé tego problemu zt3 odziedziczong po babci i mamie
figurg. Prawdziwym winowajcg wydaje sie wspodtczesny styl zycia — brak
ruchu i jedzenie wysoko przetworzonych produktéw. Pozbawione
warto$ciowych sktadnikdw nie syca, wiec jemy wiecej i wiecej... Musimy
pamieta¢, ze moze to doprowadzi¢c do réinych powazinych chordb,
problemdw z wyglagdem i skréceniem dtugosci zycia...

Niestety czasami to rodzice, gtéwnie mtodszych dzieci, zmuszajg je do
tego, by jadly czesciej i wiecej niz to konieczne. Dlatego, kiedy zauwazycie,
Ze rodzice zwracajg sie np. do Waszego mtodszego rodzeristwa w nizej
opisany sposéb, nie zawahajcie sie zwrdcié¢ uwage:

e traktowanie jedzenia jako nagrody (Jak bedziesz
grzeczny/a, dostaniesz batonik, hamburgera itp.)
e tolerowanie kapryséw zywieniowych (A moze zamiast
marchewki ugotuje ci cos innego?)
12



e pozwalanie dziecku na dokonywanie samodzielnego
wyboru (Nie zdqzytam zrobi¢ kanapki — kup sobie cos po
drodze lub w sklepiku.)

Jaki wptyw na nas i naszg wage maja fast foody?

Uwaza sie, ze tzw. ,Smieciowe jedzenie” ma negatywny wptyw
na zdrowie z kilku powoddw:

e Jedzenie poza domem sprzyja przejadaniu sie.

e Hamburgery i frytki moga uzalezniaé...

e Dieta wysokottuszczowa zwieksza wrazliwo$é na stres.

e Nie majg witamin.

e Wiekszos¢ sktadnikéw zywnosci typu fast food w naszym
organizmie staje sie rakotwodrcza!

Vicky
UWAGA KONKURS!!!

Nasza szkota przystgpita do projektu ,MALI uczniowie idg do szkoty”,
ktorego celem jest zapoznanie dzieci z problemem dostepu do edukacji na
Swiecie (szczegdlnie w Mali) oraz zebranie $rodkéw na ten cel. Nie chodzi
jednak tylko o to, zeby zbiera¢ pienigdze, ale raczej uruchomié
kreatywnos¢. Otdéz — kazdy moze stworzyé dowolng ksigzke - krotka
opowies$¢ przygodowa, bajke, opowiadanie, tomik poezji czy tez komiks
i wzbogaci¢ jg zdjeciami, rysunkami. Wszystkie Wasze dzieta zostang
zaprezentowane podczas specjalnej imprezy i przeznaczone do sprzedazy.
Najciekawsza z ksigzek zostanie zgtoszona do ogdlnopolskiego konkursu.

O szczegoty akcji pytajcie swoje polonistki i p. Magdalene Kramarczyk.

13



Szczenieca mitos¢

Za nami walentynki. Tego dnia zewszqd jestesmy namawiani do
wyznawania mifosci, ale na ile sq to powaine deklaracje?
Postanowitysmy blizej przyjrzec sie temu zagadnieniu.

lle przecietnie trwaja zwigzki nastolatkow?

Czasem nawet kilka lat, ale to sg raczej rzadkie przypadki. Najczesciej jest
to kilka miesiecy/tygodni. Podobno zwigzki mtodych ludzi nie sg zbyt
trwate, poniewaz nie angazujg sie oni zbytnio uczuciowo. Chociaz nie
zawsze tak jest - powody zerwan sg rézine... Ale tez réine sg sposoby
zakonczenia znajomosci, dlatego przewrotnie, w okresie walentynkowym,
zapytatysmy wtasnie o to:

Jaki jest najgorszy sposob na zerwanie?

- przez sms —a

- przez osobe trzecig

- podajac ,liscik”

- przez Facebooka lub inny portal spotecznosci
owy

- W urodziny

- ignorowanie, milczenie

- w waszym ulubionym miejscu
- w walentynki
- przytapanie na zdradzie

Mamy nadzieje, ze nikt nigdy nie zerwie z Wami w ten sposdb, a Wasze
zwigzki beda dtugie, udane i szczesliwe.

Livia i Alyssa



,Moze kiedys”

Tym razem recenzja ksigzki
amerykanskiej pisarki Colleen Hoover- ,Maybe
Someday”

Wt ibe

On, Ridge, gra na gitarze tak, ze porusza A8
kazdego. Ale jego utworom brakuje jednego - SO
tekstéw. Gdy zauwaza dziewczyne z sgsiedztwa N
Spiewajacg do jego muzyki, postanawia jg blizej ' 0

poznac.

VEDAER

atorke P

Ona, Sydney, ma pouktadane zycie -
studiuje, pracuje, jest w stabilnym zwigzku. Wszystko to sie rozpada na
kawatki w jeden dzien, a co najlepsze s3 to 22 urodziny dziewczyny.

Sydney laduje na ulicy bez mieszkania, chtopaka, przyjaciotki,
a zarazem wspotlokatorki, Ridge to zauwaza i postanawia jej pomadc. Kiedy
dochodzi do ich spotkania, odkrywajg, ze potrzebujg siebie nawzajem
z mniej i bardziej waznych powodéw — taczy ich muzyka. Wspdlne pisanie
piosenek dla zespotu Ridge’a, na ktére zgodzita sie dziewczyna, tylko
pogtebi ich relacje, ale co sie stanie, gdy Ridge zapomni wspomnie¢ o
jednej dos¢ waznej rzeczy - o tym, ze ma dziewczyne?

Niby zwykty romans. Ona zerwie z chtopakiem, on jg pocieszy,
pozniej beda zyli dtugo i szczesliwie. Ale ta ksigzka taka nie jest. ,,Maybe
Someday” to opowie$¢ o ludziach rozdartych miedzy ,moze kiedys”
a ,wilasnie teraz”, o emocjach ukrytych miedzy stowami i o muzyce, ktérg
czuje sie catym ciatem. , 0 wiele trudniej jest wygra¢ walke z wtasnym
sercem”- ten cytat idealnie oddaje, co dziato sie na kartkach tej powiesci,
ale to tylko czastka tego, co rozgrywa sie w zyciu bohateréw.

Ksigzka jest bardzo dobrze napisana. Historia mnie weciggneta

i powiem szczerze, ze jestem nig zachwycona. Nigdy nie lubitam czytaé

tego typu literatury, ale to byt dobry ruch, poniewaz powies¢ jest swietna
i mam zamiar siegngc¢ po inne pozycje tej autorki.

Charlie
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Brownie
Sktadniki:

e 1 % szklanki maki pszennej

e GSjajek

e 1 szklanka cukru

e 1% kostki miekkiego masta

e 3 tabliczki gorzkiej czekolady

e 1 opakowanie cukru waniliowego
e 1tyzeczka proszku do pieczenia

e szczypta soli

e ttuszcz do wysmarowania formy

Sposdb wykonania:

Make przesia¢ do miski, wymieszaé z proszkiem do pieczenia i sola.
Czekolade posiekaé, rozpusci¢ z mastem w kapieli wodnej. Lekko
wystudzic.

Jeszcze cieptag mase czekoladowg potaczy¢ z cukrem i cukrem waniliowym.
Dodawac po jednym jajku, ucierajgc mikserem. Wsypaé make z dodatkami,
mieszac, az sktadniki sie potacza.

Ciasto przetozy¢ do nattuszczonej duzej formy. Piec 35-40 min w
piekarniku nagrzanym do 180°C. Brownie wystudzi¢. Przed podaniem
pokroi¢ w zgrabne kwadratowe kosteczki.

Smacznego ©

Charlie
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