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Drodzy Czytelnicy!

Jak zwykle, kiedy zabieratam sie do pisania wstepu i teraz
zastanawiam sie, jakimi sprawami sie zajg¢, o czym mam napisac.
Zazwyczaj poruszam optymistyczne tematy, wiec tak bedzie i tym
razem.

Pogoda wreszcie przypomina te wiosenng. Miejmy nadzieje, ze tak
bedzie jak najdtuzej. Chyba nikt nie lubi, gdy za oknem pada deszcz,
pomimo tego, ze nie zawsze mamy czas lub checi, by wyj$¢ na
zewnatrz.

Za nami sg juz sprawdzian szoéstoklasisty i egzaminy gimnazjalne.
Z tego co styszatam, to tragedii nie bedzie © Cho¢ nie oznacza to
zwolnienia tempa w nauce, to i tak kazdy trzecioklasista odczut ulge.
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Aktualnosci

» Nasi sportowcy nie zwalniajg tempa:

siatkarki z podstawdwki wziety udziat w ¢wiercfinale
wojewddzkim w Nietgzkowie

40 sportowcéw wystartowato w Mistrzostwach
Powiatu w Indywidualnych Biegach Przefajowych, 12
z nich wywalczyto awans do finatu wojewddzkiego:
Karolina Bielecka, Patrycja Bielecka, Bogumita Wolna,
Martyna  Naskret, Szymon  Strugata, Nicolas
Dopierata, Marcin Dolatowski, Jakub Pieprzyk, Julia
Naskret, Eliza Hatas, Bartosz Dopierata, Hubert
Szymczak.

druzyna mieszana siatkarzy z gimnazjum zdobyta |
miejsce  w  towarzyskim turnieju o Puchar
Przewodniczacego Samorzadu Uczniowskiego
Zespotu Szkoét w Bodzewie.

» 6 ucznidw naszej szkoty (laureatow eliminacji szkolnych)

wzieto udziat w Powiatowym Konkursie Jezykdw Obcych

zorganizowanym przez ZSZ w Gostyniu, gdzie odniesli duze

sukcesy — w zmaganiach z jezyka niemieckiego | miejsce

zajefa Michalina Fragckowiak, Il Kinga Kaczmarek, a trzeci byt

Jakub Péttoraczyk; jezyk angielski biegle znajg Jola Henzel i

Karolina Tomczak, ktére zdobyty Il miejsce.

» Kolejny raz udowodniliémy, ze nasza szkota jest ,Eko”:

23 kwietnia z okazji Swiatowego Dnia Ziemi
porzadkowalismy tereny lesne. W ramach akgji
sprzgtania Swiata zebraliSmy kilkanascie workdéw
Smieci.



e 30 kwietnia bylismy chyba najbardziej widoczng
grupg na Swietogérskim Eko-festynie, ktéry odbywat
sie pod hastem , Mitosierni dla Ziemi”. Prowadzilismy
tam gry, zabawy, konkursy przede wszystkim dla
rodzin z dzie¢mi.

» 4 maja odbyly sie eliminacje szkolne XII Konkursu
Dekanalnego. | miejsce zajeta Alicja Kaczmarek, druga byta
Patrycja Niewrzedowska, a trzecia Anna Stachowiak.
Dziewczynom zyczymy powodzenia w finale konkursu, ktory
odbedzie sie w Bodzewie.

Pantomima ,,Nigdy nie jest za p6ino”

W Niedziele Biblijng 24 kwietnia wolontariusze Bonifraterskiego
Wolontariatu w Marysinie wystawili w kosciele parafialnym w Piaskach
pantomime. Mozna bylto jg zobaczy¢ na mszach swietych o godzinie 7:30,
9:00, 11:00. Wczesniej pantomima ta byfa juz przedstawiana w Marysinie,
Rydzynie, Gostyniu. Opowiada o zyciu pewnej kobiety, ktéra unikata stowa
Bozego. Zostaty pokazanie etapy jej zycia od miodosci do starosci.
Zapominata stuchaé¢ stow Boga, dopiero kiedy zachorowata i zostata
catkiem sama, bardzo zapragnetfa je ustysze¢. Opowiadajac te historie,
miodziez chciata zacheci¢ do czytania i stuchania fragmentéw z Pisma
Swietego. Przedstawienie to nie byto dtugie, ale oddawato wiele emocji.
Mysle, ze osoby, ktére je odczytaty, wybiorg dobrg droge i beda kierowaty
sie w zyciu stowem Boga. Po zakonczeniu mszy sSwietej na wychodzgcych z
kosciota, czekata mata niespodzianka - wolontariusze przygotowali cytaty z
Pisma Swietego. Uwazam, ze chociaz mtodziez byto troche zmeczona po
tych wystepach, byto warto.

Andzia ©



Wywiad

Tradycyjnie juz, kiedy w szkole pojawia sie nowy nauczyciel —
przeprowadzamy wywiad. Tym razem rozmawialysmy z paniq Sarq
Przybylak.

1. Kim chciala Pani zosta¢ w dziecinstwie?
Trudne pytanie, ale chyba pierwsze, co sobie przypominam to
stewardessa, poniewaz samoloty i podroze zawsze bardzo mnie
interesowaty.
2. Dlaczego wybrala Pani jezyk angielski?
Angielski wybratam dlatego, ze od dziecka mialam kontakt z tym
jezykiem i catkiem dobrze sobie z nim radzitam. W szkole angielski
zawsze byl moim ulubionym przedmiotem.
3. Czy oprocz naszej szkoly pracowala Pani badz pracuje w innej
szkole?
Tak, zacze¢lam pracowaé jako nauczyciel jezyka angielskiego w
przedszkolu w Karolewie, potem pracowatam w szkole podstawowe;j
w Zimnowodzie, a obecnie w waszej szkole i szkole podstawowej w
Wycistowie.
4. Do naszej szkoly uczeszczaja dzieci w r0znym wieku. Jak Pani
uwaza, lepiej pracuje si¢ z mlodszymi czy starszymi uczniami?
Jak wspomniatam w poprzednim pytaniu, pracowatam juz z dzie¢mi
w roznym wieku, trudno powiedzie¢ z jaka grupa wiekowa pracuje
si¢ najlepiej, ale chyba jednak wybralabym dzieci mlodsze, mimo zZe
praca z nimi nie jest tatwiejsza.
5. Czy jest Pani zadowolona ze swojej pracy?
Mysle, ze tak, mimo tego, ze bywa stresujaca, nie wyobrazam sobie
siebie w innej pracy.
6. Jakie sa Pani pozazawodowe zainteresowania?
Moje pozazawodowe zainteresowania zwigzane sa glownie z
komputerami i1 ogdlnie rozumiana fantastyka. Uwielbiam czytac,
gtéwnie ksiazki fantasy lub mange. W miare mozliwosci sledzg kilka
seriali 1 anime, a jezeli zostanie jeszcze trochg czasu, to siadam przy
komputerze.

Marta i Andzia



Egzaminy, egzaminy i po...

Przychodzac do gimnazjum, od pierwszych
tygodni jestes uprzedzany, ze w trzeciej klasie
bedziesz pisat egzamin gimnazjalny. Przez catg
trzyletnig nauke na tym poziomie jeste$ do niego
przygotowywany, a nauczyciele przy kazdej okazji
odwotujg sie do tego, ze: ,tego typu pytanie

pojawia sie na egzaminie”.

Mimo usilnych staran, sytuacje wiekszosci trzecioklasistow chwile
przed egzaminami idealnie oddajg stowa Sokratesa: ,Wiem, ze nic nie
wiem”. Tak byto i w tym roku. Opinie na temat tegorocznych arkuszy s3
rézne.

W czesci historycznej sporo byto | wojny swiatowej, zadan dotyczqcych
rozbiordw, Kongresu Wiederskiego, Napoleona. Nie byty zbyt tatwe. Czes¢
z wos sprawiata nam znacznie mniej problemow.

Jezyk polski - pewnie nie byto w szkole ucznia, ktéry pierwsze co zrobit po
rozerwaniu arkusza, to nie otwart ostatniej strony, a tam czekata na niego
charakterystyka. Na pierwszej powitali nas ,Krzyzacy”. Mimo to, test do
najtrudniejszych nie nalezat.

Dopiero drugi dzien byt dla wiekszosci ucznidw przekledstwem, bo
przeciez przedmioty przyrodnicze i matematyka? Katastrofa...

Mnie (jak i wiekszos¢ moich kolezanek i kolegéw) przerazit arkusz z
przyrodniczych - byt strasznie trudny, szczegdlnie chemia i fizyka, biologia
byta dosc¢ tatwa, chemia i fizyka byty strasznie trudne, a geografia do
najtatwiejszych tez nie nalezata - wypowiadali sie uczniowie.

Co do arkusza matematycznego w tym roku zdania sg podzielone: byfo
strasznie tatwe; matematyka byta bardzo trudna... - jednak niektérzy sale
opuszczali juz po 15 minutach.

Ostatniego dnia skupilismy sie na jezykach obcych. Dla wiekszosci oséb
dzien praktycznie bez stresu, ,,na luzie”.
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Niemiecki - z wypowiedzi kolegéw, ktorzy pisali ten arkusz mozna
wywnioskowad, ze nie byt za trudny.

Angielski - kilka razy padato stwierdzenie: podstawa trudniejsza niz
rozszerzenie. Ogélnie jednak nie byto zaskoczenia w tej czesci egzaminu.
Podsumowujac:

Egzamin nie byt najgorszy. W poréwnaniu z innymi latami ten rocznik miat
jedne z fatwiejszych zestawow.

UWAGA!

Nie sugerujcie sie za bardzo odpowiedziami z internetu, poniewaz mogg
wystepowad w nich btedy.

Lepiej poczeka¢ na prawdziwe wyniki, ktére otrzymamy 17 czerwca.

Charlie
SYMBOLE NARODOWE

Kazde panstwo ma swoje wtasne symbole, ktére podkreslajg jego
niezaleznos¢, dume i stawe. Sg one zwigzane z tradycjg historyczng
i dziejami kraju. Niektére narody z dumg prezentujg swoje symbole,
zauwazytam, ze i Polacy chetniej wywieszajg flage, np. z okazji
Swieta Konstytucji 3 maja, ale wielu nie zdaje sobie sprawy ze
znaczenia naszych symboli narodowych (co czasami niestety widac
w teleturniejach). W tym artykule przedstawiam matg $cigge -
podstawowg wiedze, ktdorg kazdy Polak powinien posiada¢ oraz
ciekawostki.

e BARWY NARODOWE - barwami Rzeczypospolitej Polskiej sg
kolory biaty i czerwony, utozone w dwéch poziomych,
rownolegtych pasach tej samej szerokosci, z ktérych gérny
jest koloru biatego, a dolny koloru czerwonego. Flaga
panstwowg Rzeczypospolitej Polskiej jest prostokatny ptat
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tkaniny o barwach Rzeczypospolitej Polskiej, umieszczony na
maszcie. Dopuszcza sie takie wieszanie flagi w formie
pionowej wstegi - wéwczas barwa biata powinna znajdowac
sie po lewe;j stronie.

Biel i czerwien s3 od 1831 roku naszymi barwami
narodowymi. Biel oznacza dobro i czystos¢ narodu polskiego,
czerwien - dostojnos¢, majestat i potege wtadcédw polskich.

e GODtO-wizerunek orta biatego ze ztotg korong na gtowie

zwrdconej w prawo, z rozwinietymi skrzydtami, z dziobem i
ztotymi szponami, umieszczony w czerwonym polu tarczy.
W ciggu wiekdw zmieniat sie wyglad godta, nie ulegta jednak
zmianie jego symbolika. Orzet w koronie symbolizowat
panstwo polskie, kréla, ktéry je uosabiat, nardd polski, ich
site, potege i majestat.

e HYMN -dzi$ jest nim piesA patriotyczna Jeszcze Polska nie
zgineta zwana Mazurkiem Dgbrowskiego. Tekst zostat
napisany w 1797 roku przez Jézefa Wybickiego we
Wioszech. Przed rokiem 1927 Polska nie miata oficjalnego
hymnu narodowego.

Oprécz Mazurka Dgbrowskiego  funkcje te w réznych
okresach petnity takze Bogurodzica, Rota i Boze, cos Polske.
W roku 1978 w Bedominie - domu narodzin Jozefa
Wybickiego - powstato Muzeum Hymnu Narodowego.

Warto tez zwrdci¢ uwage na to, ze Symbole Rzeczypospolitej
Polskiej pozostajg pod szczegdlng ochrong prawa, przewidziang w
odrebnych przepisach, a otaczanie ich czcig i szacunkiem jest
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prawem i obowigzkiem kazdego obywatela Rzeczypospolitej
Polskiej, inaczej mdwiac - za zniewazeni ktdregos$ z symboli mozna
zostac¢ poddanym karze.

Oprocz wymienionych tu symboli naszg polskos¢ wyrazaja tez:
e stroje ludowe
e mundur wojskowy
e tradycje ludowe
o legendy

Zuza
Moda na bieganie!

W ostatnim czasie coraz czesciej na ulicach, w lesie mozna
spotka¢ osoby biegajgce, zaréwno dorostych, jak i miodziez. W
naszej gminie i powiecie organizowanych jest wiele imprez
promujgcych te dyscypline sportu. W telewizji co weekend mozna
zobaczy¢ relacje z kolejnych maratonéw. Czesto maja one charakter
charytatywny.

Redakcja Gimzetki postanowita sprawdzi¢ czy uczniowie
naszej szkoty réwniez decydujg sie na takg forme aktywnosci
fizycznej. W tym celu przeprowadzitySmy ankiete, w ktérej
zadatysmy uczniom trzy pytania:

Kto biega - dodatkowo, po zajeciach w szkole, dla rekreacji czy w
ramach treningu?

Okazato sie, ze najchetniej te forme spedzania wolnego czasu
wybierajg uczniowie klas pierwszych (co zresztg przektada sie na



wyniki w zawodach): 1A: 9 oséb, 1B: 1 osoba, 1C: 8 osdb, 2A: 1
osoba, 2B: 4 osoby, 3A: 2 osoby, 3B: 4 osoby, 3C: nikt, 3D: 5 0sdb.

Z kim biegacie?

Wiekszos¢ ankietowanych odpowiedziata, e biega sam(a).
Niektdrzy, ze z rodzicami, z psem, z przyjaciotmi.

Gdzie najczesciej biegacie?

Najczestsze odpowiedzi to: do innych miejscowosci, na biezni, na
boisku, w lesie, na $ciezkach rowerowych, w Piaskach (ogdlnie).

Zauwazylyémy, ze do grona zapalonych biegaczy nalezy tez pani
Renata Sroka. Postanowity$my porozmawiaé z nig na temat tej pasji.

Dlaczego Pani biega i jakie korzysci to Pani przynosi?

e Pozwala mi to na lepszg prace z uczniami oraz daje duzo
pozytywnej energii, wzmacnia sity witalne i odpornos¢ na
rézne choroby, uwalnia endorfiny i poprawia kondycje! Nie
chodzi mi o bicie rekordéw! Biegam, poniewaz lubie, dla
przyjemnosci!

Co Panig najbardziej motywuje?

e Od zawsze lubitam sport. Brakowato mi partnera do
biegania, lecz udata mi sie zmotywowaé meza oraz rodzine i
to dato mi najwiekszg satysfakcje i motywacje!
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Jak czesto i gdzie Pani biega?

Staram sie trenowac dos$¢ systematycznie, ok. 2-3 razy w
tygodniu. Biegam nie tylko w terenie, od roku éwicze tez na
biezni. Czwarty raz wezme udziat w Biegu Bojanowskiego.
Dwukrotnie zdobytam miejsce na podium w swojej kategorii
wiekowej: 2 lata temu drugie miejsce, 3 lata temu trzecie.
Rok temu nie ponowitam tych osiggnie¢, ale za sukces
uwazam uczestnictwo w biegu i jego ukoniczenie.

W jaki sposob przygotowuje sie Pani do biegu?

Przygotowuje sie w sposéb techniczny i fizyczny. Méwiac o
stronie  technicznej, mam na mysli  odpowiedni,
,oddychajgcy” strdéj oraz dobre, wygodne buty. Przydaje sie
tez zegarek ze stoperem. Fizyczne przygotowanie polega na
rozgrzewce trwajgcej okoto 10 — 15 minut polegajgcej przede
wszystkim na rozcigganiu miesni catego ciata. Podczas
biegania lubie réwniez stuchaé¢ muzyki.

Wszystkich niezdecydowanych zachecamy do aktywnego spedzania

czasu. Pani Renacie Sroce i innym biegajgcym zyczymy sukceséw w

tej dziedzinie sportu!!!

Vicky & Kama
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O nieco irytujacych klasach pierwszych...

Tak, wtasnie gtdwnie irytacje czuje, kiedy na korytarzach, czy
boisku naszego gimnazjum spoglagdam na przedstawicieli uczniéw
klas pierwszych.

Mam na mysli to, iz niektérzy z Was sprawiajg wrazenie,
jakby nie zauwazyli, ze sg juz w gimnazjum, tylko jakby wcigz nie
mogli opusci¢ szkoty podstawowej. Chodzi mi o to, ze na przerwach
bywacie nieco hatasliwi i rozbiegani. Prawdopodobnie tego nie
zauwazacie, dlatego postanowitam Wam to uswiadomic.

Swoim zachowaniem wzbudzacie zainteresowanie nie tylko
ucznidw, ale i nauczycieli. Przed napisaniem artykutu rozmawiatam z
kilkoma osobami na Wasz temat i w gtosie tych oséb wyczutam...
zdegustowanie(?). To chyba powinno Was zaniepokoié, poniewaz
swoim zachowaniem (bieganiem, pokrzykiwaniem na boisku
i korytarzach) wptywacie na (nie zawsze pochlebng) opinie na Wasz
temat.

Dlatego Wy, pierwszoklasisci, o ktérych tutaj pisze,
przemyslcie swoje zachowanie i - jesli bedziecie w stanie-
postarajcie sie co$ zmieni¢, bo CZAS WYDOROSLEC © | nie mam na
mysli tego, ze macie sie zachowywac, jakbyscie wstgpili do zakonu,
lecz jakbyscie zrozumieli, ze to juz NIE JEST PODSTAWOWKA.

Oczywiscie swoj apel kieruje tylko do czesci uczniow z klas
pierwszych, gdyz wielu z Was zachowuje sie stosownie do wieku, ale
zawsze zdarzajg sie wyjatki...

Gaba ©
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Disconnected
Czuje sie taki zagubiony, tutaj - w tej przyttaczajacej rzeczywistosci,
gdzie licza sie tylko rozmowy przeprowadzane przez telefon,
rzeczywisto$¢ ukazywana w krzywym zwierciadle telewizora, cyfry
pojawiajgce sie w komputerze oraz stale wzrastajaca liczba
hashtagéw na portalu spotecznosciowym. Ludzie ,zakochujq sie” w
tych  wszystkich  ekranach, reklamach, ,rozmawiajg” z
automatycznymi  sekretarkami, ktérych wiasciciele zajeci sg

kontemplacja... niczego.

Na szczescie ze mng nie jest az tak Zle, jak z innymi. Mnie udato sie
uciec, dlatego Zze spotkatem na swojej drodze CIEBIE. Utknefas
w tym Swiecie razem ze mng. W tych blyszczacych Swiattach,
dzwiekach tetnigcego zyciem miasta. To TY jeste$ mojq ucieczka.
Jeste$ moim promykiem nadziei - to dzieki TOBIE nie oddatem sie

catkowicie wszechogarniajgcemu konsumpcjonizmowi.

Prosze, zignoruj wotania miasta, ktére nigdy nie $pi. Wstuchaj sie
W cisze i zostan ze mng tu, w miejscu, gdzie nie do$wiadczysz
elektrycznosci ani harmidru $wiata ogarniajgcego nas z kazdej

strony.

Lubie, kiedy spacerujemy w letnim deszczu, trzymajac sie za rece.
Lubie stucha¢ Twojego szeptu, gdy moéwisz mi, ze mnie kochasz.
Jeste$ mojq ucieczkg. Moje miejsce jest zawsze przy Tobie. Btagam,

odetnijmy sie na zawsze od tego $wiata, odrzu¢my go.
13



Przy Tobie czuje sie jak spadajaca gwiazda. Kiedy sie do mnie
usmiechasz, odnosze wrazenie, ze jestem promykiem stonica
rozéwietlajgcym te szarg, smutng rzeczywistos¢. Chce wierzyé, ze
jestesmy jedynymi ludZzmi na Ziemi, tylko Ty i ja. Przyznaje - jestem
gtupcem. Ale dla mnie liczy sie tylko to, ze odnalaztem swojq
ucieczke - CIEBIE.

Wytacz stale szumigce radio, wieczne rozgadany telewizor. Odidz
telefon i usiqdZ tu, obok mnie. Przytul sie. Przezyjmy te chwile
wspdlnie. Postarajmy sie zatrzymac czas, chocby na moment. Chce

poczug, jak wspdlnie odrzucamy Swiat, jak odtagczamy sie od niego.

Pragne zapamietaC na zawsze wszystkie wspdlnie spedzone chwile.
Nasz taniec w deszczu. Ciebie, beztrosko cieszacq sie zyciem. Chce
zapamietac kazdy nasz pocatunek. Twoje ramiona w moich. Musze

pozostawi¢ w pamieci naszg ignorancje $wiata otaczajacego nas.

Napisanie tego dla Was byto ciekawym doswiadczeniem. Jesli ktos
z Was lubi czytaC takie rzeczy lub sam pisze co$ podobnego

proponuje zajrze¢ na strone Wattpad.com

Gaba ©
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»Niezgodna”

Trylogia Veronici Roth — amerykanskiej pisarki, odniosta swiatowy
sukces. Na jej podstawie tworzone sa filmy, opowiadania fanowskie, a
sama ksigzka potgczyta rzesze ludzi.

Spoteczenstwo na ruinach Chicago zostato zbudowane dzieki
podziatowi ludzi na piec frakcji, ktore reprezentujg rézne cechy — Altruizm,
Nieustraszonos$é, Erudycja, Prawos¢ oraz Serdecznos$é. Kazdy musi przejsé
test, od ktérego zalezy jego przysztosé i wzigc udziat w krwawej ceremonii.
Jednak nie jest to takie proste, jak sie wydaje... Ci, ktérzy nie nadajg sie do
zadnej z frakcji, zostajg wykluczeni i nazywani bezfrakcyjnymi. A ten, kto
taczy w sobie cechy charakteru réznych frakcji, nazywany jest niezgodnym
— i musi by¢ wyeliminowany.

Beatrice — gtéwna bohaterka , Niezgodnej”, dokonuje wyboru,
ktdry zaskoczy wszystkich, nawet jg sama. Porzuca Altruizm i swojg
rodzine na rzecz nowej frakcji — Nieustaraszonosci. Tam staje sie Tris —
twardg i niebezpieczng Nieustaraszong. Bedzie musiata przejsé brutalne
szkolenie, zmierzy¢ sie ze swoimi najgtebszymi lekami, nauczy¢ sie ufac¢
nowicjuszom i przekonac sie, czy w nowym zyciu jest miejsce na mitosc.

Tymczasem wybucha krwawa walka miedzy frakcjami. A Tris ma
tajemnice, ktdrej musi strzec przed wszystkimi, bo wie, ze jej odkrycie
oznacza dla niej Smier¢...

Ksigzka zostata bestsellerem ,New York Timesa” oraz zyskata wiele
przychylnych opinii cenionych recenzentéw. Mnie rdwniez zachwyca,
dlatego zachecam do jej przeczytania.

Werka
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Przepisy na wiosenne koktajle i soki

Przyszta wiosna, a wraz z wiosnq zaczgt sie szat na lepszq figure na lato,
wiec w tym numerze Gimzetki proponuje kilka przepisow na bardzo szybkie
i tatwe koktajle.

Sok z jabtka i marchwi
Wycisnij w sokowiréwce sok z 4-5 marchewek i 2 jabtek, dodaj tyzeczke
oleju. Dopraw sokiem z cytryny albo z pomaranczy.

Sok z selera i banana
Jogurt naturalny (ok. % 1) zmiksuj z 2 fodygami selera naciowego i
bananem. Dopraw (np. miodem).

Koktajl z marchewka
Zmiksuj pokrojone 2 marchewki z bananem, uzupetniajgc woda. Dodaj
tyzeczke oleju i kilka kropli cytryny, ew. miodu.

Zdrowa trdjca:
Zielony
Zmiksuj ogoérek i garsc¢ szpinaku. Uzupetnij chtodng przegotowang woda,
dopraw wedtug uznania.
Czerwony
Zmiksuj gars¢ truskawek z bananem, uzupetnij przegotowang chtodna
woda.
Pomaranczowy
Zmiksuj pokrojong marchew z jabtkiem i szczyptg imbiru. Uzupetnij woda.
Skrop olejem.
Charlie
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